
О foI C -,1 сц e бн o е num a||u|

MЕHю MAoy ПoлитexHичeскa я гиMHalИЯ 2 oктябpя 2023 г'

134,31 oбeд 1.4 (льгoтнoe питaниe)
Nl

PeцeпryрЬl

пищeвЬ|s вeщaства энep.oт Hаимeнoвaниe блюд Bьlxoд цeнa' рyб.
Бeлки жиpЬ| У|lB цoнн. кхал

71t2415 4 . 42 0.06 7 0вошlи |"laТYr}aЛЬНhl* $нg)|{Ие iогvрон) $0 (cOlJJ ?0,] 8) 60 15 ,00
1зB i  1996 7 ,73 5,67 36,90 232 CУп каpтoфельньlЙ с бoбoвьlми с гpeнкaMи 200120 220 20,00
260/06 9 . 58 25 ' З7 2,60 278 Гvляш 45/45 {С0L"L} 20]8) 90 60,81

273, 469/1 996 4 , 89 з5'59 212 MaкaooHЬ|  oTвaoHЬle 150 20,00
54-5|нl201B 0.30 0,60 7 . 1 0 ' , l i l й  ( ,  ( J i i n ( i l l l r ,<с l й  и  < ' : t х ; . l l t r r ь l  2 r l 0  1g ,3ц  26221 , 200 14 ,00
пoкyпнoe/ 0,50 2 4 . 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньlй 3,00
пoкуnнoe/ 1 6 5 0,30 44 Xлeб pжaнoЙ 25 1 ,50

28,96 з7 '39 1 , 15 ' 8 з s26 Итoгo 1з4 '31

157 '29 oбeд 5.11 (льгoтHoe питaHиe)
N!

peцaпrypЬ|
Пищeвьte вoщeства эн6рreт '

цoнн '  ккaл
Hаимeнoваниe блюд Bьtxoд цeна' pyб.

Бeлки жиpЬ| yг/в

71t2015 0.70 о . 1 0 12 Оl.iОtt lt.r нi].] v0aIlЬl.lhll 0l}gx(Ие {огvрсll,'t) 1 00 (с()L1 i 20 1 8 ) 100 25,00
1з8/1996 8,90 6 , 78 40,89 262 Cvп кapтoфeльньtЙ с бoбoвьlми с гDeHкaMИ 250120 27О 25,00
260/06 10 , 64 28 . 19 2,89 309 Гv;tяt,t l  $0/50 {{:Оl"j] ?01tJ) 't00 66,79

27з' 469/1996 6,40 5 , 87 42 , 71 254 |VlакapoHЬ| oтвaDHЬ|е 1 8 0 22,00
54"5гH/2018 0.30 0,60 7  , 1 4 L{аit с оs. ltgl ' tt.tхой и с:aхarз*м 200 {СОШ 202?) 200 14 .00
пoкyпHoe/ 3 . 95 24.15 r  t 8 Xлeб пшeничньlй 50 3,00
пoкyпнo6/ 1 , 6 5 0 'з0 Хлеб ожaнoй 25 { t n

э2'54 42,34 127,95 1034 Итoгo 157.29

230'24 ДoB3 (1{)
Ne

peцeпrypЬ|
пищёвЬle вeщeства энopгoт Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeнa' pyб.

Бeлки жиpЬ| Уг lB цвнн. к{aл

зз8/201 5 0.40 0,40 9.80 47 Яблoкo 100 30,00
210t2015 13,94 24,83 2 '6А 285 Эмлeт нaтvoaльньtЙ .1 50 (Coш 20.1 8) 150 47 '9З
762h597 3.05 2.40 2 з . 1 1 1 1 9 {r i r  l l ( )иr  t r , l  Й  l ' г : l t lИ  l  О}(  с  i l , l ( f  i , i { ]{ ( ) l \ ,1 200 '15,00

пoкУпнo6/ 0,50 24,15 1 1 8 Хлеб nшеничнь lй 3,00
21 'з4 28 '1з 59,70 Итoro

71t2415 0,42 0.06 7 )иоши [t{jrvЁtl, lЬl,]bie с8*X{!1* (огvrlsш) 60 {0Оt]j 2018) OU 15 ,00
JзB/1s96 '|.73 36,90 2З2 Эvп кapтoфeльньlй с бoбoвьlми с гprHкaMи 200|20 220 20,00
260/06 2,60 278 Гу l iя lш 4 l j1 . l5  ({ ]Оt] ]  20r8) 90 60 ,81

27з' 469/1 996 4 , 89 35,59 212 \Лaкaooньt oTваoHЬle 1 5 0 20,00
у-5ril2o18 0'з0 0,60 7 , 1 0 Ll;: lЙ о сi]лtlгtиxоЙ и 0ах;з0gьt 2iX] {СОll j 202? 200 14,00
пoкупнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлеб пшеничнь lй 50 з '00
пoкyпнoo/ 1 6 5 0,з0 Xлeб pжaнoй 25 l E n

28.96 37,39 1 ' ! 5 , 83 Итoгo 230.24

269,64 дoв3 (5-1 1)
N9

p€цeпrypь|

пищoвЬle вeщoства энop.oт.

цoнн. ккал Haимeнoвaниe блюд Bьtxoд {eна' py6.
Бeлки Жиpьt У г lв

з3812015 0 , 48 0,48 11 . 76 fisлоttо '120 (С0l-t! 2CI18) 120 30,00
210t2015 18 , 58 3 з . 1 0 з '52 386 oмлeт натvoaльньlй 200 (сoш 2018) 200
762/1997 2,40 2 з ' 1 1 1 1 9 К0th" tЙ i  rп tл  l . { ; , i f i  Йт( )к  с  h]сг |0к() fu t 200 15,00
пoкyпнoe/ 3 , 95 0.50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 3,00

26'0о з6'48 62,54 679 Итoгo
71t2015 о ' 7о 0 . 1 0 1.90 Оnоu lи  i l i lТVраЛЬl .{Ь le  ( ; [ JежИe (огvрeц)  100 (СОш 2018) 100 25,00
1зB/19s6 8 , 90 6 , 78 40.89 262 Cvп кapтoфельньlй с бoбoвьlми с гDеHкaMИ 25o|2o 270 25,00
260/06 1 0 ' Й 28 , 1  S 2,89 з09 ГvляLl 50i50 (СОш] 20]8) 100 66,79

273 . 46S /1996 6,40 5,87 42.7 254 Maкаooньt oтBaDнЬ|e 180 22,00
54-5|нl2018 0,30 0.60 7  . 1 0 t.'|шЙ с о$лeпиxоЙ и сi,tхi.lрсзм ?00 (СОLl"l 2022) 200 14,00

0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeничнь lЙ з '00
пohyпнoe/ 1 . 65 0 'З0 8 , 35 44 Xлeб oжaнoЙ 25 l ( n

32,54 42,34 127,99 I  034 Итoгo 269,64



95,93 3aвтpaк .t 4 (льгoтHoe питaниe)
N9

p0цeпrypь|
пищoвЬl €  вeщэства энoрroт'

uoнн' кxал Haимeнoвaниe блюд BЬ|хoд l.{eнa' pyб.
Бeлки жиpЬ| уr lв

3з8/201 5 0.40 0,40 9.80 7 Яблoкo 100 30,00
214t2015 1з , 94 24 'вз 2,64 289 Oмлeт натvpaльньlй 150 (сoш 2018) '150 47,93
762t1997 2.40 23.11 1 1 9 Косbei.rl lr,t Й !{i::}Гlи] O|{ с Мс}ЛoкОl!.1 200 15 ,00

з.95 0.50 2 4 , 1 5 ' l 1 8 Xлеб пшeничньtЙ з '00
2'!,34 28,'13 59,70 Итoгo 95,93

112,35 3aвтpaк 5.11 (льгoтнoe nитaHиe)
NE

peцeпrypЬ|

пищoвЬ|6 вoщeства эн9р.9т .

цoнн.  ккал
Haимeнoвaниe блюд вЬlxoд цeна'  рyб'

Бoлки жиpь| yг/в

зз8/201 5 0,48 0.48 1  1 , 7 6 l ]блоко 120 (COl lJ  2018) 120 30,00
210t2015 1 8 ,s8 33,1  0 386 oмлет натvoальньlЙ 200 (Cot]l 20.l 8) 200 64,35
762t1997 2.40 2 з ' 1 1 1 1 9 KофеЙньtй НaпИ1OK с МoЛol(оM 200 15,00
noкУпнoo/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничнь lЙ 50 3,00

26,06 36,48 в2'54 679 Итoгo 112,35

66'00 Aбoнeмeнт плaт}|oгo питaния N91 (3aвтpaк 1.4)
Nl

p€цoпrypЬ|
пищeвЬ| €  вeu. leства энopгoт'

цsнн. к(ал Haимeнoваниe блюд Bьlxoд I.|eна' pyб.
Бoлки жиpЬ| Уr ls

23 2.з0 2,90 38 Cь tp  пopциями  10 1 0

66,00
284 10,02 13 , 96 1 , 8 2 173 Эмлeт нaтvpaльньtЙ 100 100
628 0.1  0 0.03 15.28 62 ' , laЙ о сaxаooм 200/15 215

пoкyпнoe 0,50 24,15 1 1 8 Хлeб пшeничньtй 50 50
16 , 37 17 ' з 9 41,25 Итoгo

103'00 AбoнeмeHт плaтнoгo питaHия N93 (oбeд 5-11)
N!

peцeпrypЬ|
пищoвЬ|э вoщoства энoрror Haимeнoвaниe блюд Bьlxoд цeна' pyб.

Бsлки )кирЬ|Уr lB ц9нa' ккал

138/1996 7 '7з 36.90 232 Эvп кapтoфeльньlй с бoбoвьtми с гpеHкaMи 200|20 220

103,00

260/06 9,58 25 'з7 2.60 278 ГynяL l  45 /45  (Coш 201B) 90
27з' 469/1996 4 , 89 з5'59 212 \Лакаooньl oтBаpнЬ|e 150

0,07 0,02 15,00 60 -|aЙ с сaxapoм 200|15 (Coш 2018) 215
пoкyпвoo/ 0,50 24 . 15 '! 18 Xлeб пшeничньtй
пoкУпнo€/ 0 'з0 8 . 35 44 Xлeб pжaнoЙ 25

424 4,53 6 , 70 30,44 198 5vлoчкa Дoмaшняя 50 50
з2,в4 .13,45 15з ,0з 1142 Итoгo

157,29 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaHия N911 (oбeл 5.11)
Nc

poцeпrypЬ|
пищeвЬ|e вoщeства энoProт'

цoнв. ккaл Haимeнoваниe 6люА Bьlxoд цoна' pyб'
Бeлки )киpЬ| Уг lв

71t2015 0,70 0 . 1 0 1 . 90 oвс lши |^ iагVО, : lЛL ,HЬ le  ( ;Bежие (ог r ,Dеt t )  100 (Coш 201B) 100

157,29

1 з8,/1996 8.90 6 , 78 40.89 262 vп кapтoфeЛЬнЬ|и с ooboBЬ|Mи с гpeнкaMи 270
260/06 10 , 64 28 , 19 2.89 з09 vl lяr,r, l  50i5{-i {СОlЛ 201Ьr 100

273 , 469 /1996 6,40 5,87 42,'t1 254 Mакаpoньt  oтвapHЬle '180

54-5гв/201 8 0.30 0.60 7  . 1 0 35 L , iаЙ с  <;бл. lп l rxо i i  и  саr , rnом 200 tСoШ 2022) 200
пoкyпнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшеничнь l 50
пoкyпнoo/ 0,30 8.35 Хлеб pжaнoй гч

з2,51 42'з4 127,95 l 0 з4 л i }к}u.:,:тn"})-- Итoгo

Texнoлoe .l*r/-"
J^ ,/f

\aв'пpouзвodcmвoм ( J)"1/|,' I I I
у - 2

/ / ,| / р
I  ' 1

Co eл a coвa нo, О u pe кmo p цl t<oл ьl

*[eньt на 6люда B сoстaBe pациoнa нoсят спpавoчнo.yслoвнЬlй xapaктеp. Юpидинeски 3нaЧиfl^aя цeнa питания

oпpeдeлeнa стoимoстЬю pациoнa, сoгЛaснo yслoвияrvl кoнтpактa



o fot С -n eч e бtlo e flufl аflue

M EH ю MAoy Пoлитexн иЧeскa я гv||'лHaзИя 3 oктябpя 2023 r,

134'31 oбeд 1-4 (льгoтнoe питaHиe)
N!

p6цeпrypЬ|
пищoвЬls вощэства энoproт.

цeнн. ккaл Haимeнoвaниe блюд BЬ|xoд цeна'  pyб'
Бeлки жиpЬ| у г l B

78t2004 1 . 54 4 . 84 в ' 1 з 8з 4кп6} [{С)ni{oB[{аЯ 60 15 . 00
1  10 /1996 1 , 7 1 5,62 t0 ,84 s4 эоntr l  с t .апvсlой и иir1 lто ' f leлeM со с\, , l € }ТаhO'л 2О(J|5 205 20,00
81t2016 16,29 8,46 2.43 1 5 1 Pьtбa. запеЧeНLl; j , l  B 0МЛеТe |}0 (минтi lЙ) 90 60.8'1
472t1996 3,24 5,56 22.00 152 { а D Т ( ) o J с I I t ' l  { О C '  l  l ( ) р 0 150 20,00
588/1996 0.44 28.88 ' l 1 g l ( oмпс r  l  и з  с vхофDvк  i с lш 200 14,00
пoxynнoe/ 0,50 2 4 . 1 5 ! 1 8 Kлeб пшeничнь lЙ 3.00
пoкyпнoe/ 1 , 65 0 'з0 8.35 Kлeб pжaнoй 25 { д^

24,82 25,28 104,78 761 Итoгo 134.31

157,29 oбeд 5.1 1 (льгoтHoe питaниe)
Nc

PeцeпrypЬl

пищoвЬ|s вeщeства энepгвт.

цeхн. кxал Haимeнoваниe блюд Bьtxoд цeна' pyб.
Б 6 л к и жиpЬ| Уг lв

78t2004 8.07 1 3 9 Икnа моpкогl t- tая 100 25,00
I 1 0/1996 2 . 1 1 6 . 65 1з . 51 1 1 6 Эс]ct l l  с  кaпVстоИ И КаOтOd)eЛeМ сO сМaтaнO|А lэulэ 255 25.00
81 /2016 9,04 8 , 42 12,33 1 6 1 P L ' t б а t ,  з а п е . l с | i | | a я  t }  о M J ] о l , e  1 0 0  ( м и t t t а й ) 100 66,79
472t1996 3 , 89 6 , 68 26,4 182 КаDr'офeз tь, i lоe l  l  }00g 180 z z , vv
588/1S96 o,44 28 , 88 1 1 9 {0[Jпот Из сVХOd)OVКтoв 200 '14.00

пoкУпHoe/ 0,50 2 4  1 5 1 1 8 Kлeб пшeничньtЙ 3.00
пoкyпнoe/ 1,65 0,30 (леб pжанoй 25 '1,50

2з '65 з0 '62 127,',tg 879 Итoгс 15 т . 29

2З0'24 ДoB3 (14)
N!

poцoпrypЬ|
nищoвЬ|e вeщeства эн6рrgт'

цвнн. кхал Haимeнoвaниe блюд Bьlxoд l.|eна, pyб.
Бeлки жиpЬ| у f l в

2t2015 ? .82 20.24 1 БVте0бr 'оД с ;  r |oBИдЛ() f ! ,1  40 {сot !  201г j ) 40 12 ,00
175t2005 4 , 60 221 Кaшa мoлoчнaя Дpvжба с  MaслoM сливoчHЬlM 150/10 1 6 0
642,/1996 3,90 25,18 1 5 1 l(аlкao с Мollс}кoМ 200 20,00
пoкyпнo€/ 3,95 0,50 24,15 1 1 8 Хлeб  пшeничHЬ|Й 3,00

14,  !6 't8,4s 604 итoro
7812004 1 , 54 4.84 8 ' 1 з 8з i ,4кoа tтtоокошttz iя 60 15 ,00

' t  1 0/1996 1  , 7 1 10 , 84 94 Боrrш с t t l lпVсlой и каJ l tс lфeлteM сo с l !4eтaНoЙ2()a|5 205 20.00
в1|2o16 16.23 8.46 2.43 1 5 1 P ь r f i а '  ] ; r l t е ч e " { t l а q  r J  o M Л e l е  ! ) О  ( м и н т а Й ) 90 60,81

472 l19sв э '24 5.56 22,00 152 Кi l0тг lфeльнr)e Пк)!)(] 150 20.00
588/1996 0.44 28 , 88 1 1 9 l {омпот из сvxофрvкrов 200 14,00
пoкyпнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 50 3,00
пoкyпнoo/ 1 ,65 0 'з0 8 ' з 5 Xлeб oжaнoЙ 1 Б n

28,82 25,28 104.78 761 Итoгo 230,24

269'64 ДoBз (5.1 1)
Ne

PoцgпrypЬ|

пищeвЬte вsuleстBa энopr.т.
цэнн,  ккaл

Hаимeнoвaниe блюд вЬlxoд цeна' рyб.
Бeлки жиpЬ| угlg

2t2015 2.в2 24.24 114 БV l } l l ) i ) l l . - l ] l  . )  l lО t j и i t г l ( ) \Л  , {0  ( с ( )u l  2018 ) 40 12 .00
175t2005 6 , 1 2 зз'76 270 Кaшa мoлoчнaя Дpvжбa с MaсЛoM cлИBoЧHЬtM 200|10 210 -77 2,q

642/1996 3 . 87 25.1в 1 5 1 Кaкat l  с  N1()ЛоК0t !{ 200 20.00
пoкУпнoe/ 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 3,00

15 . 68 19,44 1о3 '9з Итoгo
78t2004 2,s7 8,07 1з ' 56 1з9 ИКt1а lйooКс]Bt-lаЯ 100 25,00
1 1 0/1996 2 . 1 1 6 . 65 1з . 51 1 1 6 БrlрЩ с кaпvстой и кi:0тoфeлeм сO сп,teт;lнoЙ 25О|5 255 25.00
81 /201  6 9,04 4 , 42 12.33 1 6 1 Pr ' t6а. зaпrэ.te l i l I . lЯ l ]  ot l l ; ' ]еTe 100 (миttт;tй) 100 66,79
47?,1956 з ' 89 6 , 68 26,41 182 Каn тосt lеt  l t , t  to i]  | ' l  l{)Dе 180 22,00
588/1996 0.44 28.88 1 1 9 Коь.tnот из сvxоrbtlvктoв 200 't4.00

0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшеничньtй д^ з '00
noкyпнoe/ 1 . 65 0.30 8.35 Xлeб oжaнoй 25 1 . 50

23,65 з0'62 127,19 879 Итoгo 269.64



95'93 3aвтpaк 1.4 (льгoтHoe питaниe)
NI пищeвЬ|в в9щeствa энeр.eт.

цoнн.  кхш Haимeнoвaниe блюд BЬ|xoд цeнa' pyб.peцвпrypЬ| Бeлки )киpЬ| yгlв

2t2015 1 . 74 2.82 20.24 114 ЬvтeooDoд с  повИДЛоM 40 (сOш 201t j ) 40 12.00
175t2005 4,60 11,2з 25,38 221 Кaшa мoлoчнaя.Цpvжба с MaслoM слиBoчHЬ|М 150/10 160 An  o l
642/1996 3,90 25,7в 1 5 1 |{акaо с М0JlоКqrМ 200 20.00
пoкynнoе/ 0 .50 24,15 1 1 8 (лeб пшeничньtЙ з '00

1 4 , 1 6 't8,45 95,55 604 Итoгo 95.93

112,35 3aвтpaк 5.11 (льгoтHoe питaниe)
Nr

psцeпrypЬl
пищoвЬ| € вeщeства энoploт.

цoнн' кxaл Haимeнoвaниe блюд вь|хoд цeна' pyб.
Бeлки жиpЬl у|lв

2t2015 | , 7 4 2,82 20,24 114 :ytг:rrб l lс l l ]  с l , |(J l j l ,1t- l ] lOM 40 ((]Оl j" l  20 1B) 40 12.00
175t2005 6 , 1 2 12,22 33,76 210 Кaшa мoлoчнaя .Пovжба с MaслoM слиBoчHЬ|M 200110 210 77,35
642'!996 3.87 3.90 25.78 1 5 1 1i]кao с MoЛ()Кol!1 200 20.00
noxyпнoo/ 0,50 24,15 ! 1 8 Kлeб пшeничньtЙ 50 3,00

15 . 68 1S,44 103,93 653 Итoгo 112.35

66,00 AбoнeмeHт плaтнoгo питaHия N91 (3aвтpaк 1.4)
N!

peцeпrypЬl
пищoвЬ|e вeщeствa энop.oт.

цeнн. кxaл Haимeнoвaниe блюд Bьlxoд цeнa' pyб'
Бeлки жиpЬl Уr lв

22 0,05 8,25 0,08 \Лaслo сливoчнoe 10 ' t0

66,00
175 4 6 0 11.23 25,38 221 (aшa Мoлoчная д.lpyжбa с MaслoM слИвoчнЬ|м 150/,10 160
629 0 . 1 6 0.0з 15 . 49 64 - |aЙ с  сaxaooM с  лиMoHoМ 2o0 l15 lт 222

пoкyпнoe 3 , 95 0,50 24 , 15 1 1 8 Kлeб пшeничньtЙ 50 A N

8,76 20,01 65 , 10 478 Итoro

103'00 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaния N93 (oбeд 5.11)
N!

poцeпrypЬ|
пищoвЬle вeщeстBа эн9pг9т.

цgнн. ккал Hаимeнoвaниe блюд Bьlxoд Цeнa' py6.БёлхиЖиpь l Уrls
I  10 /1996 1 . 7 1 5,62 10 , 84 94 iоlэш с KaПVcТoЙ и кaoтосbелеful сo сMrlaНoЙ 2oal5 205

103,00

81/201 6 16,29 8 , 46 2.4з 1 5 1 PьtГ jа .  запeчeнHаЯ в  оMлeтc  90 (минтай) 90
47211996 з'24 5,56 22,00 152 Kа0т0d)елЬl-tor ПЮpe '150

376 0.07 0.02 15.00 60 Чaй с саxaooм 2О0|15 (сoш 2018) 215
пoкyпнoе/ 0,50 24,15 1 1 8 xЛeб пшeнИЧнЬ|Й qn

пoкyпнoe/ 0,30 8,35 Хлеб oжaнoй z5
425 4 . 1 7 2,66 28.46 197 )Vл()!{ка лоnожная 5L) эU

31,08 28,12 11,| '2з 8 1 6 Итoгo

157,29 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaниЯ Ng,t1 (oбeд 5.11)
Ne

poцsnтypЬI
пищeвЬ|в вeщsства энepгeт.

цoнн' кxaл Haимeнoваниe блюд вЬlxoд l.|eна' pyб.
Б€лки жиpь| Уr lв

78t2004 8.07 l з ' 5 6 1з9 ИкDа мo0ковная '100

15т '29

1 10/1996 , 1 1 6,65 13 , 51 1 1 6 iошrш с кaпvстой и кaoтoфeлej\'l сo сМeтaнOЙ 250/5 255
81 /201  6 9.04 8,42 12,33 1 6 1 P t ' r б ; l .  з а r l e . t е i 1 l . 1ая  t J  0М/1с ]  t е  100  (мин t ; lЙ ) 100
472t1596 3 , 89 6,68 26.41 182 l (аr" l  rod)er iьt  t t)e t l IоDе

'180
588/1996 o,44 28,88 1 1 9 Кoмnот из  сvхофDVктов 200
пoкyпнoe/ 0.50 2 4 . 1 5 1 1 8 Xлeб пщеничньtй 50
noкyпвoo/ 1 . 65 0'з0 8 . 35 44 (лeo o)каl]oи 25

23,65 30,62 127,15 879 итoгo

Texнoлoe

3aв.пpouзвoОcmвoм

Coeл acoвa нo, Оu peкmo p uJ t{oл ьl

*L|eньt нa 6люда в сoстaвe paциo}|а нoсят спpaвoчHo.yслoв}|Ьlй xаpaктep. Юpидичeски з}|aчиrvlая цeнa nитaния

oпPеAeленa стoимoстЬю paциoнa, сoгЛaсHo yслoвиям кoнтpaкта



О I C -l' еч e 6н0 e num aнuN

M ЕH ю MAoy Пoл итexH иЧeскa я гv|\ЛHaзия 4 oктябpя 2023 г,

134'31 oбeд 14 (льгoтнoe питaHиe)
N!

peцeпryPЬ.
Пищeвьts вoщeства эн6Preт.

цoнн. ккал
Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд t{eнa' pyб.

Бoлки )киpЬ| уГ lB

78t2004 1 . 6 3 4.84 8.94 86 Икоa свeкольная 60 "t5,00
120/1996 5,64 7.6з 82 L[lи из сrзt:жеЙ кагlvстьt с кaотoфолeм сo сМeтaIloЙ2t]{)!5 205 20.00
291t2015 12,67 7 , 40 27,34 221 Плoв из гiтиLlьt {oкrrDrlка) ,1 50 (сoш 201B) 150 79,81
пoкупнoo 19,00 80 Haпитoк Bалeтeк витаминньlй 200 1 5  0 0
пoкyпHoe/ 0,50 24.15 1 1 8 Хлeб пшeничнь lй 50 3,00
пoкУпнo€/ 0 'з0 44 Xлеб pжaнoЙ 25 1 . 50

21 ' 5 з 18 , 68 95,4't итorо 134.з1

157,29 oбeд 5..|.t (льгoтнoe питaниe)
N9

peц8пrypь|
пищeBь|e Beщeства знeрror.

цeнн. кxал Haимeнoваниe блюд вЬ|xoд цoнa' pyб'
Бeлки жиPЬ| Уr lв

78t2004 2,72 8.07 14,91 144 И i{0;t с l'!sl..Or] ЬПаЯ 100 20,00
120/1996 2,01 6 . 68 9.50 1 0 0 - l lи из t , ; t ,зежeЙ к; l r tvс;тьt с каL)тo( l)*г lе l\4 сО сt! ,I l ]ТаHОи 2l j t) i : 255 25.00
2911201s 1 6 , 8 9 9 , 87 з6.45 30з

- l лoв  
t , l з  п lИL l l ' l  i ( ) кО l ) r l к а )  200  (Сoш 201B) 200 93,29

пoкyпнoe 19,00 80 HaпитoК E}aлeтeК вИтаMИннЬ|Й 200 15  00
пoкУпнoe/ 0,s0 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 2.00
пoкyпнoe/ 1 , 65 0 'з0 8 , 35 Xлeб oжaнoЙ 25 2,00

2т,22 25,42 1 1 2 , 3 6 78S Итoго 157.29

230'24 дoB3 (1.4)
Nc

peцeпrypЬ|
пищeвЬ|e вeщeства энoproт.

цoнн. ккал Haимeнoвaниe блюд BьlxoA l.|eнa' pyб.
Бeлки )киpЬl у f l s

22t1997 0.05 8 . 25 0.08 75 Мас;'tо сl"]Иlз0Чl' iOс)
'10 ''t0,00

142,2017 5,49 8,60 2S,41 218 Каша жилкая МoлoЧнaя ячнeвaя с MaслoM 150/8 (сoш 20.l8) 158 62.93
6з0/1996 1 . 55 1 '6з 17 ' 6 з 92 .. laй с мoлoкoм 150/50/15 215 20,00
пoкyпaoo/ 3.95 0.50 24,15 1 1 8 лeo пшeничнЬ|и 50 3,00

't1,04 18,98 71,27 503 Итoгo
7вl2oo4 , l '6з 4.84 8.94 86 /кoа свeкoлЬHаЯ OU 15,00
120/'1996 ! ' 6 з 5,64 7'6з 82 -Llи из свсэжеЙ кaпvстьt с каpтофелеМ сO сМeтaFiоЙ 2ОО|5 205 20.00
29112015 12.61 7.40 27 'з4 ПJ lo l з  Из  t Iтицr ' t  (окot )ок; r )  .1  50 (Coш 201B) 150
пoкyпнoв t9 .00 80 Hапитoк Baлeтeк витaMиннЬ|Й 200 15,00

3,95 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 50 з.00
пoкyпнoe/ 1 ,65 0 'з0 Xлeб oжaнoй 25 {  Е n

21,53 18 , 68 95.41 Итoгo 230.24

269,64 ДOBS (s-11)
N9

PeцeпrypЬ|
пиrцeвЬ|e вeщeства эн.рroт.

цoнн. ккaл Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeнa' pyб.
Бeлки xиPЬt Уr lв

22t1957 0.05 8,25 0,08 75 Масгtо oЛИttоЧi ' iоe 1 0 10 ,00
182t2017 7.31 10.98 3S.20 286 {aшa жидкaя MoлoЧHaя ЯЧHeвaя с MaслoM 200|10 (сoш 2018 210
630i 1в96 1 , 5 5 1 ' 6 з 17,63 -|aй с мoлoкoм 150/50/15 215 20,00
пoкynнoe/ 0,50 24.15 l . ]8 x 'Лeб пшeHИЧнЬ|Й 50 3,00

'12,86 21 'з6 81,06 итoгo
78t2004 2.72 8 . 07 14 . 91 144 l hрa  сBeкОЛЬHаЯ 1 0 0 20.00
120/1996 2 , 41 6 . 68 100 l,'lи из сltзtuкeй Кi.}tiVCjlrl с кlзrrtосtlulletll сo сlиrl"i]rj0i425al5 255 25,00
29112015 16 , 89 36,45 з0з Пг rо l з  и з  г l , l  r t ць , t  ( oк ' : l l о к ; l )  2 ( ) { )  ( сО tU  201F} ) 200 93,29
пoкyпнoo 19.00 80 ]aпитoк Bалeтeк витaминньtЙ 200 15 .00
лoкyпнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Клeб пшеничньtй 50 2,00
пoкyпнoe/ 1 .65 0.з0 8,35 44 )(лlеб oжaнoЙ 25 2.00

27,22 25,42 1 1 2 ' з 6 789 Итoгo 269.64



95'93 3aвтpaк 1.4 (льгoтнoe питaниe)
N!

poцsnryPЬl
пищeвЬ|o вeщsства энoрroт.

цeнн. кxал Haимeнoвaниe блюд Bьlхoд цeнa' pyб'
Бeлки )киpЬ| уr ls

2211957 0,05 8,25 0.08 M;зt;ло ()ЛИвОЧtlOt) '10 10.00
18212017 5 , 49 8.60 29.41 21в Кaшa жидкaя MoлoЧHaЯ ЯчHeвaя с  MaслoM 150/8 (сoш 2018) 158 o Z ' У J
630/1996 17 , 63 Чай с мoлoкoм 150/50/15 215 20.00
пoкyl]нoo/ 0,50 2 4 . 1 5 1 1 8 Xлeб пшeHИЧнЬtЙ 50 3.00

1 1 . 0 4 18 , 98 71 , 27 503 Итoгo 95.93

112,35 3aвтpaк 5.,t1 (льгoтнoe питaHиe)
N!

peцeпryPЬl

пищeвЬ|e Boщeствa эн9ргeт.

цoнн. кxал Hаимeнoваниe блюд вьlxoд цeна' py6.
Бoлки жиpЬ| уr lв

22t1997 о '05 8 , 25 0,08 75 Мaсt  l с l  с J  1И lз t )Ч l . l0{)
'10 10 ,00

182t?O17 10,98 39,20 Кaшa жИдкaя Moлoчнaя ячнeвaя с  MaслoM 2oo|1o (Coш 201 210 70  ?q

6з0/1996 17,63 92 Чaй с мoлoкoм ,1 50/50/,1 5 2 1 5 20,00
пoкyпнoe/ 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлеб пшeничнь lй qn 3.00

1 3 2 1 E1 5т1 Итoгo 112,35

66'00 Aбoнeмeнт плaтнoгo питaHия Ng,t (3aвтpaк 1-4)
N!

peцoлrypЬ|
пищeвЬle вeщeства эн6рroт.

цoвв. кxал Hаимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeнa'  pyб.
Бeлки жиpь| уr lB

зз8 0,40 0,40 9 , 80 7 Яблoкo 100 (сoш 2018) 100

66,00
182 5,49 8.60 29.41 218 Kaшa )киДкая MoлoЧнaя ячнeвaя с  MаслoM 150/8 (Coш 2018) 158
628 0.1  0 0 .03 15 , 28 62 ЧaЙ с сaxaooм 200/15 215

пo(Упнoe 0,50 24,15 1 1 8 Хлeб пшeничньlй 50 50
9,94 9 . 53 78,64 445 итoго

103'00 AбoнeмeHт плaтHoгo питaHия N93 (oбeд 5.1 1)
NE

peцsпrypЬ|
пищeвЬIg вoщeства эн6plэт.

цoнн. к(ал
Haимeнoвaниe блюд Bьlxoд l.|eнa' py6.

Бeлки жиpЬ| уг lB

120/1996 1 . 6 3 5.64 82 1lи из свежсЙ каt ivстьt с Кt]0lос, ' ]eJ lеI\{ CO сМelat lOЙ 2О0! ' :) 205

103,00

291t2015 12,67 7 , 40 21'э4 221 Г ] nов  и з  п т r t '  l ь r  ( о коDок . l )  1 50  ( СО tU  201 I J ) 1 5 0
0,07 4.02 15.00 60 Чaй с сaxaooм 200/15 (сoш 2018) 215

пoкyпнoe/ з ' 95 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeничньtй 50
пoкУпHoe/ 1 ,65 0 'з0 Хлеб oжaнoй 25

417 5 . 48 1 . 80 46.35 2 1 7 oeoeшoк с  пoвИДлoM 7 q

25,45 15 , 66 128,82 т4a Итoгo

157,29 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaHия N91.t (oбeд 5.11)
Haимeнoвaниe блюд

Из сReЖeИ кaПVсТЬ| с каDтoсDeЛeМ сO сMeт
Плов из птr , tЦьt (oкоDoка) 200 (сot]" l  201t]

Teхнoлoe

3aв.пpouзвodcmвoм

Coeл aсoвa нo, du pe кmop uJ Кoл ьl

с";*1l*"ъ;йй
,.,,#:i* й# 3;,'lrдgдс,e#i
Its::::g.й,ftl

*I-teньt нa 6люда в сoстaвe paциoнa нoсят спpaвoч}|o-yслoвнЬtй xаpактep. Юpидинeски 3начимaя цeна питaния

oп peделeнa стoимoстЬк' pациoнa, сoглaснo yсЛoвияrvl кoнтpa ктa



ofoIC-nсцебнoе nuпанug

MЕHю MAoy Пoлитexничeскa я гиMHalия 5 oктябpя 2023 г.

134,31 oбeд 1.4 (льгoтнoe пИтaниe)
N!

peцoпrypЬ|
пищoвЬ|o вeщeствa энoploт.

цoнн. кxaл Haимeнoваниe блюд Bьlxoд цeнa' pyб.
Бeлки жиpЬl уr lв

70t2015 0.48 0.06 1.02 6 Jво t t t и  на гVрaп t jНh l e  сonенЬ l е  ( о г t71эе t1 )  t iO  i сOш 201B) 60 15 ,00
11312017 4 ' з 9 6,29 9.34 1 1 9 ]vn .л; tпш; l  ,ЦОt !n: lш lнЯЯ с  птиuеЙ 200/10 {COш 2018) 210 20.00
26з12o15 10,01 25.77 14 , 74 324 J ; t t y  t t з  с l } t 1 l | ! 1 | l t J ]  1 5 0  ( с O l l i  2 0 . ]  3 ) { t n 80,8"1
702t1997 I , 04 з0 ' s6 127 {oмпoт из кVoaгИ 200 '14,00
пoкyпнoв/ з '95 0,50 2 А ' 1 5 1 8 X 'лeб пшeниЧнЬ|Й 3,00
пo{yпнoe/ L65 0,30 4A Xлeб oжанoй 25 1 5 0

21,52 32,92 88 , 56 738 Итoгo 134 . 31

157'29 oбeд 5..l,| (льгoтнoe питaниe)
Nc

poцoпryPь|
пищeвЬ|o в €щ €ства энopгoт.

цoнн. кхш Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeнa' py6.
Бoлки )кирЬ|уr lв

70t2015 0,80 0 , 1 0 1 , 7 0 1 0 , ) по t t l L t  Н3ТVo f l Г l ЬЧn ' t э  с r rпеL . |Ь ' е  ( с l гVoе r i )  100  (СО l l l  2018 ) 100 20,00
11з|2017 4,90 7.40 1 1 , 6 7 142 VП-Гl i]ГlU.Jl,1 l]()t lnaш]н' lЯ с птt,tuet]i ?s0l10 (СОш 2018) zov 25.00
26з12o15 1 3,35 34 'з5 19,66 4З2 ) а t  V  и з  t . : r i и l l l . j l , l  2 ( l 0  ( с О t L l  2 0 1 B ) 200 93,79
70?,1997 1.04 30,96 1 2 7 (омпoт |^з кvoaги 200 14.00
пoкyпнoe/ 0,50 24,15 118 Kлeб пшeничньtЙ 50 3,00
пoхyпнoo/ 1 , 65 0,30 44 Kлеб oжaнoй 25 1 .50

42,65 96,49 873 Итoгo 15т .29

230,24 дoB3 (14)
NI

pgцgnrypЬ|
пищeBьle вoщёстBа энopгaт.

цoнн. ккЦ Hаимeнoвaниe блюд Bьlxoд цeнa' Pyб.
Б6лки I(иpЬ| Уr ls

324t1597 6,35 0,35 79 ЯЙt tо  ваoeноe  . ]  t t t т 50 12.00
257t1956 4,54 10 , 98 э2'52 248 Кaшa мoлoчнaя DисoBаЯ с  MaслoM сливoчнЬ|M 150/ . l0 160 55,93

54.6гн/201 8 0'з0 7 'з0 з t , lа iЙ со с l\1ооt. l r tИl 'оИ И с i l^t.}0сlМ 200 rс()t . t j  2022) 200 25.00
пoкУпHoe/ 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб пшeничнь lЙ 3,00

1 5 , 1 4 17,23 64,32 476 Итoго
74t2015 0,48 0,06 1 , 0 2 6 Оьrrt l lи l ] ::IТV|);JЛl)HLlе ( . ;()I]t:Нt, lo (r 'гVl lеt  l )  ()()  (( joш 201' j) 60 15 ,00
11з|2o17 4 . з9 6.29 9'з{ 1 1 9 Сvtl""Jr; lПtr,]a ,шОfu1ё}l"]Jl ' l '1я с гt,тишeйl 200l 10 (CОш 20 18) 210 20.00
26у2015 1 0 , 0 1 25 , 77 14,74 з24 P ; r г V  и з  с I t И l ] t 4 I { l - ' |  1 5 О  ( C О l I ]  2 О , l  8 ) 150 80,81
702,1s97 1 . 04 з0.96 '121 Кoмпoт из КVnaги 200 14,00
пoкyпнoo/ з ' 95 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 50 3.00
пo(Уnнoe/ 0 'з0 8 'з5 44 Хлeб oжaнoй 25 t ( n

21,52 32,92 88,56 738 Итoгo 2з0'24

269'64 дoвз (5-11)
N!

peцaпrypЬ|
пищoвЬ| €  в6щ9ства энopleт'

цoня. кxал Haимeнoвaниe блюд Bьlxoд цeнa' pyб.
Бeлкt жиpЬ| Ут lв

з24l1997 0 'з5 7g ЯйЦr l  ваDr:ноe 1шт 50 12.00
25711996 6.03 1  1 , 89 4з'зз Кaшa мoлoчнaя DисoBaя G MaсЛoM сливoчl-|Ь|M 200|10 210 '7'7 1q

54.6гн/2018 0,30 7 'з0 .| i lЙ со СМ()nоnИ|]ОЙ и с;nxа}rlсlМ zUt,) (сОl. l .] 2022} 200 20,00
пoкyпнoe/ 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб nшeничньtЙ 3.00

16 ' 6 з 1 8 , 1 4 75,13 533 Итoгo
70t2015 0,80 0 , 1 0 1 , 70 1 0 Эшс . l ци  l i i , i l v paЛЬ i |Ь l е  сo J ]е l |Ь l е  ( о гvреu )  100  ( сOLU  201B)

'100 20.00
11з12017 4.90 7,40 't 1.67 142 ]Vг l -л i t t r t t t с , t  лoMaL l , , l l , |яя  с  t t тиt lей  25Оl10 (сot i l  201B '} zov 25,00
26з|2o15 з4'35 r9 ,66 432 эary  из  сЕJИНИНЬl  200 (COш 2018) zvv 9з.79
't0u1997 1.04 30,96 1 2 7 (oмпoт из кVoагИ 200 14.00
пoкyпнoe/ з '95 0.50 24.15 1 1 8 X 'лeб пшeнИчHЬ|Й дn з '00
пoкyпнoо/ 0 'з0 44 (лeб pжaнoй 25 { 4 n

25.69 42,65 96,40 87з итoгo 269.64



95'93 3aвтpaк 14 (льгoтнoe питaниe)
NI

poц6пrypЬ|
пищeвь|e в6щоствa эн9preт.

цrнa. ккaл Haимeнoвaниe 6люд вЬ|xoд цeнa' pyб.
Бoлки жиpЬ l Уrlg

з24|1997 6 , 35 5.75 0.з5 79 l iЙt lо ваоеi ,rr lр l  1 r l tт 12 ,00
25711996 4,5,4 10,98 з2,52 248 Кaшa мoлoчнaя oИсoвaя с Maслoll l  сЛиBoЧHЬIM 150/1 0 1 6 0

54.6гн/2018 0,30 7 'з0 LlaЙ со t;моpo,цинoЙ и сtзxapor' l  2ОО (СО|,|I 2О22) 200 25,00
пoкyпнoo/ з '95 0,50 24 , 15 1 1 8 Хлeб пшeничньtЙ 50 3.00

'15,,| ' t 1 7  ' 2 з 64,32 476 Итoгc 95.93

112,35 3aвтpaк 5.11 (льгoтнoe питaниe)
Nс

Peцaпrypь|

пищoвЬ|e в6щeства энoрr9т'

ц6нн. ккaл Hаимeнoвaниe блюд BЬlxoд l{eнa' pyб.
БGлхи жиpЬ| утlв

з24l1997 0,35 79 Яi lut l  шаt lеr loе 
.1 

шl qn 12.O0
257n996 6.0з 1 1 , 8 9 43'зз Kаша мoлoчнaя oисoBaЯ с N4aсЛoM сливoчHЬ|M 200110 210 77.35

54.6гH/2018 0 'з0 7,з0 L"lаГt оо сьtоtlолиноЙ И 0аХi]rltэfu{ 200 {сОl].l 2022) 200 20,00
noкyпнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ з.00

1 6'6з ' t8 ,11 75 , 13 э J J Итoго 112.з5

66'00 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaния N91 (3aвтpaк 1-4)
N!

peцoптypьl

Пищeвьle вёщeства энoрroт.

цoнн. кxи Hаимeнoваниe блюд вЬtxoд [eнa' pyб,
Бeлки Жиpь l Уr lв

23 2 'з0 2.90 з8 Эь l p  пopциями  ] 0 1 0

66,00
251 4 , 54 10 , 98 32,52 24в Кaшa мoлoчнaя oиcoзaя с MacлoM сЛивoЧнЬ|M ,l50/10 1 6 0
628 0 , 1 0 0.0з 1 5.28 62 - iаи с саХaooM zUUl. l  5 215

пoцmнoe 3 , 95 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб пшeничньlЙ 50 50
10 'в0 14,41 71 , 95 466 Итoгo

103'00 Aбoнeмeнт плaт}|oгo питaн}fя N93 (o6eп 5.11)
N!

PeqeпrypЬl

Пищoвьtg вeщeствa энeproт.

цoнн. кxil Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeнa' pyб.
Бeлки жиpЬ| уr lв

11з|2o11 4,39 6,29 9,34 1 ' t 9 vП-Лa l lшa Дt :МаtЛ} ' iяЯ t ;  г l тиueЙ 20Оl1o (сoш 201B) 210

103,00

26з|2015 ! 0 , 0 1 25,77 14,74 324 Рагv  из  сЕJИНИHЬt  150 (CoшJ 201B) 1 5 0
376 0.07 0.02 15,00 60 {aЙ с  сaXaDoM 200/15 (Coш 2018) 215

пoкУпнoo/ 3,95 24 . 15 1 1 8 Xлeб nшeничньtЙ 50
пoкyпнo6/ 1 , 65 0,30 8 . 35 44 Xлeб oжaнoЙ 25

стp,17|2o17 з '63 8 , 06 34,93 227 КneнЛелt' саХаnнrr|Й 5(] l  агил {B0 t,t,tк) A A

2з'70 40,94 106.51 892 Итoгo

157 '29 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaHиЯ N911 (oбeд 5-11)
NC

peцeпryPЬ|
пищeвЬ| €  вeщeства энoPr.т.

цoнн. ккaл Haимeнoвaниe блюд вЬlxoд l.|eнa' pyб.
Бeлки xиpЬ| уr ls

70t2015 0,80 0 , 1 0 1 , 70 1 0 Эr l о t , t t и  | l а IV0а ' l t ] l {Ь ' е  ( , oЛe} lЬ l t s ]  ( о t v r i e L t ) . 1  00  ( ( ] oш 20 ]B ) 100

157,29

11з l2o17 4,90 7,40 1 1 , 6 7 142 Сvn.лaпt l ;a  Лot ' l а l l , lнЯЯ с  пт l r t teЙ 25О|1a (сot l ]  201tJ ) zou
263t2015 1 3 .35 34'з5 432 Ji]ГV из СBИt]'тнь| 200 (сОt]l 20.] t]) 200
7021s97 1 , 04 30,96 1 2 7 Кoмпoт из кVoаги 200
пoкvпнoo/ з '95 0,50 2 4 . 1 5 1 1 8 Хлeб пшeничньIй
пoкупнoe/ 0.30 8.35 44 (лeб oжaнoЙ 25

25,69 42,65 96,49 873 Итoгo

./ u.5.. '\-,  - ] :+4_  - \

< . д  
' i * э .  -

' ' L A Ё . * , . . . 9 лTeхнoлoe

3aв.пpouзвodcmвoм

Coaлaсoв aнo, d u pe кmo p цJ кoл ьl

*l.|eньt на 6люда в сoставe paциoна.нoсят сnpaвoч}{o-yслoвньlй xapaктep. Юpидинeски 3начишlая цeна nитaния
oпPеделена стoиtvloстЬю Paциoнa, сorЛaснo yслo8иям кo}|тpaктa



Оfo|С-nечeбнoe nuпaнue

MЕHю MAoy Пoлитexничeскa я гИMHalия 6 oктябpя 2023 r'

134,31 oбeд 1.4 (льгoтHoe питaниe)
N9

peцeпrypЬ|

пищавЬ|e вeщeствa энopгoт.

цoнн. кхaл Haимeнoвaниe блюд вь|xoд [eнa' pyб.
Бeлки жиpЬI уr lв

71t2415 0,54 0,09 1 , 7 1 1 0 Овоt t lи н;]тVnапЬtlЬle спе}кИ(* {псlмилnnlсrrvпeLt) lt01i}0 iСОl.U 2( 60 15 .00
129 /1996 1 . 95 5.80 1  3 ' 7 з 109 P.-}CCOЛЬНИК Л € ]н И HгDаДски Й сО сь,tет; l  но Й 200t5 205 20,00
444t1996 24,78 24,57 2'7з 222 Птица, тvшёнaя в тoMaтнoM сovсe 80/30 1 1 0 60 ,81

257 'тa6л '4 |27 1 7,22 12,60 35.з8 272 l{il uJа Г0eЧ Пеi3;lя 0.]сcЬlПЧit Ii}я ' 150 20.00
585/1996 0 . 1 6 27 . 87 114 oMгloT и3 свeжиX Яoлoк 200 14 ,00
пoкyпнoo/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлеб пшеничньtй 50 з.00

1 . 65 0,30 8.з5 ^лeo oжанoи 25 1 ,50
36,25 ц '02 ' ! 1 з ' 92 889 Итoгс 134.31

157 '29 oбeд 5.11 (льгoтнoe питaHиe)
N9

peцeпryрЬl
пиtц €вЬ|s вeщэствa энopгoт.

цoнн' ккал Hаимeнoваниe блюд вЬlxoд {eна' py6.
Бeлки )киpЬ| у f l в

71t2015 0.90 0 , 1 5 2,85 1 7 Uв()t , l lИ HаТVpaЛЬНЬIe свё)кИс) {П() l\4иl lоploryреЦ) b(1/bU tUUш Z 1 0 0 25,00
129/1996 6,88 17,12 1З4 Р l l t ; с O J t ь l  t и (  l  l t '  l l r  r t  D Ё i / l C К и Й  с о  с м t т а t l о Й  2 5 0 / 5 255 25.00
444t1996 25.91 30.56 2'sз 274 ПтИЦa, тVUJёHaя в тoMaTHoM сovсe ]00/30 1 3 0 66,79

257 , 1a6л ' 4 l 271 8,67 15 , 12 42 . 45 327 K;1L]  ]a  ГOaL{Ё]eв i iя  pасОЬl r ]Чат . jя 180 z z , vv
585/1S96 0 , 1 6 0 , 1 6 21 ,87 114 Koмпoт из свежиx яблoк 200 '14.00

0.50 24 . 15 1 1 8 ^лeo пшeHИчнЬ|и 50 3.00
пoкУпнoe/ 0,30 Хлeб pжaнoй 25 l к n

4з ' 65 53 , 67 125,72 1028 Итoгo 1s7.29

230,24 дoB3 (1.4)
N!

peцeпryPЬ|
пищoвьle вoщoства энop.oт.

цoнв. кхал Haимeнoваниe блюд вЬ|xoд l.|eнa' pyб.
Б6лки xиpЬ| Уг lв

пoкyпнoe/ 0,80 0,20 7 , 50 38 N l а r t ! а t t l и t i L . t  1 0 0  ( с О ш l  2 0 1 B ) 100 12 ,00
22з|2015 24,20 20,06 з2 '78 408 Зaпeканкa и3 твoooгa с MoлoкoМ сгvlЦeHHЬlM 130|20 (Coш 20 150 60.93
629/1 996 0 , 1 6 0,о3 1  5 . 49 64 ЧаЙ с  сaxapoм с  лиMoHoM 200|1517 222 20,00
пoкyпнoe/ 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлеб пшеничнь lй cn 3,00

29 , 11 20'тg 79,S2 62E тoгo
-11t2415

0,54 0,09 7 1 1 0 Оtlnrttи i ' lа IvpaJ]L. l ' , lЬlrэ сBeу"иe {гrоми,поtl/оrvnеtt) З0i l]0 (сОtl l  2( OU { c  n г l

12S l 1S96 1 . 9 5 5.80 l 3 ' 7 з 109 Jассс lльник ЛeНИнГoаl1сКИ Й сo сf lлeтан oЙ 2О0 l  5 205 20.00
444t1996 20,78 24,57 2,73 222 Птицa' тvшёнaя в тoMaтнoM сovсе 80/30 1 1 0 60,81

257 .т aбл ,4 |27 7.22 12.60 2't2 Ka] ш]8 rOe.l t'tоlзilЯ 0ilсCЬiГlЧi] Тllfl 150 20.00
585/'!996 0 , 1 6 0 . 1 6 27,87 114 oMпoт из  свeжИx яoлoк 200 14.00
пoкуnнo6/ 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 50 3,00
пoкyпнo6/ 1 . 65 0.30 8 . з5 44 oжaнoи z э .l qn

з6'25 44,02 113,92 889 Итoгo 230.24

269'64 дoв3 (5.11)
N9

peц6пrypьl

пищ0вЬ|e вeщeства энoPгeт.

цoнн. кxал Haимeнoваниe блюд вь|хoд цeнa' pyб.БёлкиЖиpь l уr lв
пoкyпнoo/ 0,80 0,20 7 , 50 з8 i 1аяr , ln t lн . i  100 rС() l "U ; '0  ]8) 100 12 .00
223t2015 30,94 24.72 49,09 542 3aпеканкa И3 твoooгa с Moлoкoм сгVЩeннЬ|M 160|40 (сoш 20 200 -7'7'2.tr

629 /1996 0 . 1 6 0 '0з 1 5 , 4 9 64 {aЙ с саxaooм с лимoнoм 200/1 222 20.00
пoкyпнoo/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньtй qn з '00

35 , 85 25,45 96'2з гoгo
71t2415 0,90 0 . 1 5 2 . 85 Овtl tLrи н; iТvDi, lЛЬнЬl(:  ( lBeх(И{] (nt lмиЛсlD/оrynеt t)  5t"t/50 (сОш 2t 100 25,00

129/1996 2 , 4 1 6 . 88 1 7 , 1 2 '134 i l ссi:ЛЬllИ к'lс}l-l И н rш;il.lски Й со см е тtt нo Й 25t]l5 255 25.00
444t1996 25,91 30,56 274 Птицa'  тvшёнaя в тoMaтHoM сovсe 100/30 1 3 0 o o , / Y

257 .1 a6л '4 |27 1 8 . 67 15.12 42.45 з27 l(a |i lа ГОфtl нefi}а'1 DаОсЬlгlЧ;i} та'] 180 22.00
585/1996 0 , 1 6 0 , 1 6 27,87 114 Кoмпoт из свeжиx яблoк 200 '14.00
пoкyпнoo/ з ' 95 0,50 2 4 . 1 5 1 '18 Хлeб пшeничньtЙ 50 з '00
пoкyпнoe/ 1 ,65 0,30 8,35 Xлeб oжaнoЙ 25 1 .50

4з,65 53.67 125,72 1028 Итoгo 269.64



95'93 3автpaк 14 (льгoтHoe питaниe)
N9

p6цenrypЬl
пищeвЬ| € вeщeства энop.oт.

ц9нн. ккал Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд l.|eна' py6.Бёлки)киpЬ| уr lв
пoкyпнoo/ 0,80 0,20 38 l u ] l t а , n . t Ёи i r ' l  100  (СОш 20 ,1  B ) 1 0 0 12.00
223t2015 24.20 20.06 з2 ' 78 408 3aпeкaнкa и3 твoooгa с MoлoкoМ сГv|.ДeннЬlм 1З0|20 (сoш 20 150 An o?

629/1996 0. ' t6 0.0з 15,49 64 {aи с  сaxapoM с  лиMoнoM 2UUl15 l  I 222 20.00
пoкЛнoe/ 0.50 2 4 . 1 5 1 1 8 (лeб пшеничньtЙ д n 3,00

29 , 1  1 20,79 75,92 62E итoгo 95.93

112,35 3aвтpaк 5.11 (льгoтнoe питaниe)
Nc

peц€пrypЬ|
пищ€вь|в вoщeства энgрroт.

цoBн. кxал Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeнa' pyб.
Бoлки }киpЬI уr lв

пoкyпнoo/ 0,80 0.20 7.50 38 Мnrtл . lu l t t t t , t  ] (}0  (С(J t ] J  : . (}18. ) 1 0 0 12 ,00
22312015 з0 '94 24,72 а9'09 542 3anекaHкa Из твoDoгa с MoлoкoM сгVЩeHHЬ|M .l 200 77.З5
629/1 996 0 . 1 6 0.0з 15.49 64 Чaй с  сaxapoM с  ЛИMoHoM 200|1517 222 20,00
пoкyпнoe/ 0,50 24 , 15 1 1 8 пeo пшeнИчt]Ь|и 3,00

35 'в5 25,45 96'2з 7в2 итoгo l5

66,00 AбoнeмeHт плaтHoгo питaHия N91 (3aвтpaк 1-4)
N!

рeцeпrypЬ|
пищ6вЬ|e вeщsства энoProт.

цoнн. кxu Hаимeнoваниe блюд Bьtxoд цeна' Pyб.
Бeлки жиpЬ| Уrlв

22 0.05 8.25 0.08 75 Mаслo сливoчHoe '10

66,00
297t1996 1 4,86 11,79 20,94 249 Запeканка Из твoDoгa сo сгvшlённьtм мoлoкoм 75115 90

629 0 , 1 6 0'0з 15 . 49 64 Чaй с сaxaooм с лиMoHoM 200|15lт 222
пoкynнoo 3 . 95 0.50 24.15 1 1 8 XЛeб пшeнИчHЬ|Й 50 50

19,02 20,57 60,66 506 итoгo

103,00 AбoнeмeHт плaтHoгo питaHия N93 (oбeл 5.1 1)

157,29 Aбoнeмeнт пЛат}|oгo питaния N91 1 (oбeд 5.11)

Texнoлoe

3aв.пpouзвoОcmвoм

Coелaсoвaнo, dupeкmop ц]кoЛьl

*l-teньl на 6люда B сoстaвe paциoнa нoсят спpaвoчнo-yсЛoвнЬlй xapактep. Юpидинески 3нaчиrиая цeна питаHия

oп peAeленa стoиlvloстЬю paциoнa, сoгЛaснo yслoвияrvl кoнтpa ктa

N9

peцeпrypЬ|
пишeвЬ|s BaЩeства энoрroт.

цeнн. кxaл Hаимeнoваниe блюд вЬ|xoд l.|eна' pyб.
Бeлки жиpЬ| Уrlв

129/'t  996 1 . 9 5 5 , 80 13.7з 1о9 Pl iL;(0 l l r . l  tИкl , l  е l  l  И } i  l  l ] i ] , l l (k l , ]  И с,о смt l  t  l r  r  iо i i  20015 205

103,00

444t1996 20 '7в 24 , 57 2 '7з 222 тиша. тvшёная в тoMaтHoM сovсe 80/30 I  '10

257 jaбл'4|271 7.22 12,60 35,38 212 l{a шt l  г0еч i lеBая Ot lссЬl f l  ЧaТ;] ' ]
' 150

з76 0,07 0,02 15,00 60 Чай с саxаooм 200/15 (сoш 2018) 215
пoкyпнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Хлeб пшeничньtй 50
пoкУпнoo/ 1 , 65 0,30 8 , 35 44 Xлeб pжaнoй 25
406/2005 5 , 88 2.68 33,01 176 ПИt : . ; . " . ) l l  l :  к r 11т r ) . t )Опе r . r  7 i ]  l - а гил  (B0  tшк )  ( оч t l u ] сннь tе ) 75

41 , 50 46'4т 1з2 '35 1001 Итoгo

N!

p€цeпrypЬ|
г iищввЬIe вeщGства энoproт'

Чoнн. ккал Hаимeнoвaниe блюд вь|хoд [eнa' pyб.
Бeлки жиpЬ| уг lв

71t2015 0,90 0 , 1  5 2 , 85 1 7 Оti iоtt tи l - lаТVDаЛ!r l . . i l - : l$ сBaх(Иl} {помилоn/оrvnФl l i  50i  50 {сОt l]  2{ 100

157,29

129 /1996 6.88 11.12 1з4 Рaссолl ,ник Л gl . l !1 l" lГDaДсКи Й со омeтaноЙ 250/5 255
444t1996 25,91 30 56 274 Птицa. тvшёнaя в тoMaтHoM сovсe 100/30 1 3 0

257 'тa6n,4l271 8 , 67 1 5 , 1 2 42 , 45 з27 l ( . , .  l , ;  l  . ! ) ( , Ч l , | {  } l  l ;  l ' . l  I ) i l с ( : l  J I  l ( l c  {  i J } ' 1 8 0
585/1996 0 . 1 6 0 . 1 6 27 ,87 Koмпoт из свeжиx яблoк 200
пoкУпнoo/ 0,50 24 , 15 1 1 8 Хлeб пшeничньtЙ Б n

пoкyпнoe/ 1 ,65 0,30 8 'з5 44 Xлeб oжaнoЙ 25
43,65 53,67 125,12 1028 итoгo



ofoI C-].eче бн o е || umaнue

M ЕH Ю MAoy ПoлитexHи Чeскa я fИ|'лнalИя 7 oктябpя 2023 г.

134,31 Oбeд 14 (льгoтнoe питaниe)
NE

peцeпrypЬ|
пищeвь|s вoщeства энop.oт.

цoнн. ккaл Haимeнoвaниe блюд Bьlxoд [eнa' py6.
Бeлки жиpЬl Уr ls

67t2015 0,84 6,02 75 3и t t e гоeт  с t г ; o i t t t i с : tЙ  b0  ( L ; ( ) l l l  2 t ) 1 i { } OU 15 ,00
1з9 /1996 16 , 66 97 Uvп кapТoфелЬHЬ|и с  MaкaooHHЬ|Mи и3ДeлИЯMи 200 20.00
271t2015 8 . 65 11 . в2 8 , 1 7 17з }(o l lв l r ' l  Д0Ь l i l | . l - ] l1иc  C  ОоVсrэM с[4t ] l . l i ' l l ' l t ' l - I0 l \4 i j tT}| l . l r r ,1  60/ . ]0  (СoL l 90 60.81
465/1996 6 , 1  1 40,01 2з0 Pис oтвapнoЙ '150 20,00
588/1996 0,44 28,88 1 1 9 Компот из сvхофDvктов 200 14.00
пoкУпнoo/ 0,25 12,08 59 (лeб  пшeничнь lй 'ц' з '00

1 , 65 0,30 8 , 35 Xлeб oжанoй 25 ,,! дn

' !9,62 26,83 1 r 8 , 5 2 ts7 Итoгo 134,31

157,29 oбeд 5.11 (льгoтHoe питaниe)
Ne

poцoпrypЬ|
пищoвЬl €  вeщoства энopгoт.

ц6нн. ккш Haимeнoвaниe блюA вЬlxoд l.|eнa' py6.
Бeлки )киpЬ| У|lв

67 t2415 1 8 . 1 0 s.40 2,70 1 6 8 Bинегг ,ет  овt l t t , tноЙ 100 (СОtU 2Г)1 f l ) 100 25,00
1з9/1s96 2,81 2.52 20.8з 122 Cvп КaDToфeлЬHЬ|Й с MaKаDoHнЬlМи И3ДeлИЯMИ 250 25.00
2't 1t2015 10.00 1 з '54 198 l(о rпв тьt l l trьlаLUl ' iИa c сoVсOful сМe [аHllо-l 'oМa Т} |Ьl M 70/30 (CОll 100 66,79
465/1996 4 , 58 7,33 48.02 276 Pис oтвaoнoЙ ' 180 22.00
588/1 996 0,44 28,88 1 1 9 {t lм t  l t l т  И:1  t ]VxL\ t i ] l ]VK Г(J ts 200 14 .00
пoкyпнoo/ 1 . 98 0.25 12,08 59 Xлeб пшeничньtй 25 3,00

0,30 44 Xлeб ожaнoЙ 25 1 q n

39,s6 33,74 1з0 '04 986 Итoгo 15т ,29

230'24 дoв3 (1.4)
Ne

pвцeпrypЬ|
пищeвЬ|e в6щeстBа эн6Prel.

цoнн.  ккал
Hаимeнoваниe блюд Bьlxoд цeнa' pyб.

БвлкижиpЬ| уr lв
з24l1997 6 . 35 5.75 0.35 7g ЯЙuo вaoeнoe 1шт. tn 21 .00
257t1996 6,54 11  , 89 33,03 266 Каша мoлoчнaя nшeHHaя с  MaслoM cлиBoЧHЬ|M 150/10 160 51 . 93

54-1 0в/201 8 0,30 6,90 29 t l аЙ с  кпюиlзoй и  с . , tхлpом 2-00 (с ( )ш 2()?2) 200 20,00
пoкУпнo€/ 0,50 24.15 1 1 8 Xлeб пшeничньlЙ 6 п 3.00

1 ' t  ,11 1 8 , 1 4 64,43 492 Итoгo
67t2015 0 , 84 6,02 4 . 37 Btr r tсгnст  онс l t t , t t rоЙ 60 ( ( ;Оt I j  2018) 60 '15.00

1з9 /1996 2.33 16 , 66 97 Vп Кa oТoфeлЬH Ьl и с Mа ка poH l-| Ь| M |А |А3 ̂e лv1я|'^v| 200 20,00
27 1 t2015 8 . 65 11 , 82 8 . 1 7 17з |{отn*тьt ItоtttitШl,.t|.1e 0 t:оYl;()М сi\40ТaннО-т()!..,laТнLlЬ4 60i30 (сОll 90 60.81
465/1996 6 , 1  1 40,01 2з0 Pис oтвapнoй

'150 20,00
588/1 996 o . 44 28,88 1 1 9 Кt lмt  l с i t  из  оVхt ]d l r l ' , l к  т t l t l 200 14.00
пoкyпн06/ 1 , 9 8 0 , 2  5 12,08 59 Хлeб  пшeничнь lЙ 25 з.00
пoкУпнoe/ 1 , 6 5 0,30 8.35 Xлeб pжaнoй 25 l ( n

19 , 62 26,83 f  i 8 , 52 157 Итoгo 230.24

269,64 дoB3 (5.11)
Ne

peцeпrypЬ|
пищeBЬ|o вoщeстBa энoргoт.

цo!a' кiал Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeна' рy6.
Бsлки жиpЬ| уr lB

324t1991 5 . 75 0.35 79 Яйцo вaoeнoe ]шт. t n 21 .00
25711996 8 . 70 1 3 , 1 0 44,02 3з0 {ашa мoлoчная ПшJeHHaя c MaсЛoм слиBoчHЬlM 200110 210

i l .10п/2018 0'з0 6.90 29 . I i ]Й  ( j  к j l l UK l зоЙ  И  с i t х ; t l r r l r . l  200  ( сОLU  2022 ) 200 20,00
762t1997 0,50 2 4 , 1 5 r 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 3,00

't9,30 75,42 итoro
67t2015 1 8 , 1 0 9.40 2,70 168 Bинегoет  oвошнoЙ 100  (СОtU  201B) 100 25,00
r39/1996 2,81 2,92 20.83 122 )vп кa oтoфeл ь н ьt Й c ftitа кa Doн H Ь| M И ИЗДe лИяM|^ 250 25.00
271t2015 10,00 1з '54 9 . 1 8 t 98 i(oтлer-ь,t дoмашrrиr с ссlYсtэм r:меrаино.roмагньlм 70llJ0 (ОoШ 't 00 66,79
465/1996 4.58 7 . з з 48.02 276 Pис oтвaoнoЙ ' 180

588/1S96 o,44 28,88 1 1 9 K0lu1lloТ И3 сvx()d)0vKТOB 200 ' 14 .00

noкylнoo/ 1 , 9 8 12,08 59 Kлeб пшeничньlй z э ? n n

пoкУпнoe/ 0 'з0 B.з5 Xлeб pжaнoй 25 1 ,50
з9,56 33,74 tз0,04 986 Итoгo 269.64



95'93 3aвтpaк,t.4 (льгoтHoe питаниe)
N!

pэцoпrypЬ|
пищoвь|e вeщeства эн9proт.

цoaн, ккaл Haимeнoвaниe блюд Bьlxoд цe}.а' pyб.
Бoлки Жиpьl уrlB

зз8/2015 6.з5 0 'з5 79 ЯЙцo вaoeнoe 1шт' 50 21 .00
324t1997 6,54 1  1 , 8 9 266 кaшa Moлoчнaя пшeнная с  MаслoM слИвoчнЬ|М 150/ , l  0 1 6 0 Б 1  o ?
2s7i 1996 0,30 6,90 29 L| i . tЙ с кf l i t lкtзOй и с i rx;rГ loм 2О0 (СО1L1 2О, l?\ 200 20.00
76i,1597 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньlй з '00

17 . 11 18, ' t4 64,43 192 Итoгo 95.93

112'35 3aвтpaк 5.11 (льгoтнoe nитaниe)
Nl

poцeпrypЬ|
пищoвЬ|o вeщoства энэpгEт.

цвнн. ккш Hаимeнoваниe блюд вЬIxoд l.|eна' pyб.
Бeлки жирЬl Уrls

32411997 6'з5 0,35 79 Яйцo вaoeнoe ,l шт' 2'l .00
25711996 8.70 1 з . 1 0 44.02 3з0 KaLUа MoлoчHaя пцJeHнaЯ с MaGлoМ сливoчHЬ|M 2oo|10 210 68'з5

54.1 0п/201 8 0.30 6 , 90 29 ЧаЙ с кпкlквоЙ и с.аxаriом 200 (С,Оu1 2О22\ 200 20.00
762t1957 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничнь lЙ EN 3.00

19,30 19,35 75,42 Итoгс 112,35

66'00 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaния N91 (3aвтpaк 1-4)
N9

PeцsnrypЬl
пищoвЬ|g в9Щeства энoProт.

цoнн. кxaл Haимeнoваниe блюд вЬtxoд |.|eна' pyб.
Бaлки жиpЬI уr lв

э38 0,40 0,40 s.80 47 Яблoкo 100 (сoш 2018) '100

66,00
257 6 . 54 1 1 . 8 9 з3 '0з 266 Кaшa мoлoчнaя пuJeннaя с  MaслoM слИвoчнЬ lм 150/10 160
628 0 , 1 0 0,03 15 , 28 62 Чaй с сaxаooм 200|15 215

noкyпнoe 0.50 24.15 1 1 8 Xлeб пшeHиЧHЬlЙ 50
10,09 '12,42 82,26 49з Итoгo

103'00 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaHитя N93 (o6eд 5.11)
N! пищeвЬ|e вeщeства энepгeт.

цoнн' кxал Hаимeнoваниe блюд вЬlxoд l.|eнa' py6.
PeцaпrypЬl Бeлки жиpЬ| Уг lв

139/1996 2.25 r6 .66 97 ]Vп кa pтoфeл ьньl Й с M aкa po H H Ь| M |^ vвДe лИя|'t|v1 200

103,00

271t2015 8,65 11,82 8 , 1 7 173 Кот лe гьt Лlс) lJа t , l , l  l - '  Иe с соVсo M с М eтa ньto.тoматнЬl м 60lз ()  {сoш 90
465/1996 6 , 1 1 40.01 230 Pис oтвaoнoй l q n

376 0,07 0,02 1 5,00 60 lаЙ с сaxаooм 200/15 (Coш 2018) 215
пoкyпнoe/ 0,25 12,08 59 Xлеб пшeничнь lй 25
пoкyпн06/ 1 . 65 0,30 8 . 35 44 клeб pжaHoЙ 25

425 4 , 1 7 7,66 28,46 197 5vлoчкa дoooжнaя 50 50
22,58 28,49 128 , 73 860 Итoгo

157 '2g Aбoнeмeнт плaтHoгo питaHия N911 (oбeд 5.11)
Nc

paцeпryPЬ|
пищsвЬ| € вeщaствa энoProт.

цoнн. ккал Haимeнoвaниe блюд Bьlxoд Цeнa' pyб.
Бeлки )киpЬ| уг lв

67 t2015 1 8 . 1 0 9.40 2.70 168 Bинeгоeт  овoшlноЙ 1()0 LЛ 1 100

15т '29

139/1996 2,в1 2,92 20'8з 122 Uvп KaoтoфелЬHЬ|Й с МакaooHHЬ|l\4И изделияMи zЭv
27 1t2015 10.00 1з ' 54 9 . 1 8 198 К о r l t с i ь l  Д O M i ] L i ] l , ' И t ]  с  ( ] О v с О М  с l ! 1 е Т i } l , i i l ( ) . I ( ] M i l , I i i ь l M  7 0 l З i )  ( с [ ) L l ] 100
465/'1996 4 , 58 7 'з3 48,02 Pис oтвaoнoЙ '180
588/1S96 4.44 28.88 1 1 9 l10МП0т И3 сVХt)ф0vктoг l 200
пo{yпнoo/ 1 . 9 8 0,25 1 2 ,08 59 пt l JеHИчнЬ|И 25
пoкyпнoe/ 1 . 65 0'з0 4A Xлeб oжaнoй 25

39.56 33,7 4 1з0'04 086 Итoгo

( L,IJ
Texнoлoе

3aв.пpouзвodcmвoм

Co eл acoв aнo, d u p e кmo p Lu кoЛ ьl

,,,"-|'''','., И "'",ч;.' f:ч:T{ч--/

*l-|eньt на 6люда в сoстaвe pациoна нoсятспpaвoчнo-yслoвньtй xapактep. Юpидинески значимaя цeна питaния
oпpeAeлeнa стoимoстЬю paциoнa, сorлaснo yслoBиям кoнтpaктa



О foI C -n' счe 6н o е nuпанuе

MЕHю MAoy ПoлитexниЧeскa Я гv|MнaзИя 9 oктябpя 2023 r,

134,31 oбeд.t4 (льгoтнoe питaниe)
N!

peц€пryPь|
пищ6вЬ|o вoщeства энoргoт.

цoнн. кf,aл Haимeнoвaниe блюд вЬlxoд цeнa' py6'
Бeлки жиpЬ| уr lB

79t2004 0.83 3,05 4,54 50 Икpa oвoщнaя зaкVсoЧнaя 60 15 ,00
1 з8/1 996 7 '7з 36.90 2з2 Cyп кapтoфeльньtЙ с бoбoвьtми c гpеHкaMИ 200|20 220 20,00
280t2015 8 . 84 1 1 ,00 s,B5 177 Фpикaдельки MясHЬ|e в сMeтaHHo-тoMaтHoМ сoyсе 60/30 (CoШ 90 60,81

27з . 469 /1996 4 . 89 з5 ' 59 2 1 2 Mакapoньt oтвaDHЬ|e 150 20,00
705t2004 0 , 68 0,28 29,62 1з6 И a пt,tтtlк |43 LslИr|$Bu|А|t'a 200 14 ,00
пoкynнoe/ 24 . 15 1 1 8 Хлeб пшеничньtй 3,00
Лoкyпнoe/ 1 . 65 0,30 44 Xлeб oжaнoЙ 25 1 ,50

29,01 25,69 149,40 969 Итoгo 134,31

157,29 oбeд 5.11 (льгoтHoe питaниe)
NC пищeвЬ|e в6щeства энeр.eт Haимeнoваниe блюд вЬ|хoд l.|eнa' pyб'peцeпrypь| Бвлкt жиPЬ| Уr ls цoнн' ккал

79t2004 5,08 8 '2з 84 Икpa oвoщнaя зaКУсoчнaя 100 25,00
1 38/1 996 8.90 6 . 78 40.89 262 Cvп каpтoфeльньtЙ c бoбoвьlми с гprнкaми 250|20 270 25,00
28012015 10,23 1  2 , 59 11 . 14 202 Фpикaдeльки Mясl{Ь|e в сMeтaHHo-тo[4aтHoМ сoyсe 70/30 (CoШ 100 o o , / Y

273. 46S/1 996 6 . 40 5.87 42,71 254 NrlaкaDoньt oтвa0HЬ|e 180 22,04
7aы20a4 0 , 68 0,28 29,62 1 3 6 l- '{it t tt ' lt сlк И3 i,],jИ ПOBl-l!1Кa 200 14 ,00
пoкyпнoe/ 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeничньtй 50 3,00
пoкyпнoe/ 1 , 65 0.з0 8 , 35 44 Хлeб oжaнoй 25 1 ,50

з1 '40 165 , 09 1 1 0 0 Итoгo 157,29

230'24 ДoB3 (14)
NC

peцeпrypЬ|
пищёBЬIe вeщeстBа эн.рroт.

цoнн. ккал Hаимeнoваниe блюд вЬ|xoд цeнa, py6.
Бoлки )киpЬt yгlв

22t1997 0 'о8 75 Mаслo слИвoчHoe 1 0 12 ,00
210t2015 1 3 ,94 24.83 2.64 2в9 oмлeт нaтУpальньtй 150 (сoш 2018) 1 5 0 65,93
628/1996 0 , 1 0 0,03 15,28 62 ЧaЙ с сaxaooм 200/.1 5 215 15.00
пo{yпнoe/ 0 5 0 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлеб пшeничньtЙ 50 3,00

'18,04 з3 '61 42,15 g4 Итoгo
79r2004 0.8з J ,Uэ 4 . 94 50 ИКoa oвoLшнaя зaкVсoчнaя 60 15,00
1з8/1 996 1 '7з 36,S0 232 Cvп кaoтoфeльньtй с бoбoвьtми с гpeHкaМи 200120 220 20,00
280t2015 8 . 84 1 1 .00 9,85 17-I Фpикaдeльки MяcHЬ|e B сMeтaHHo-тoMaтHoM сovсе 60/30 (CoШ on 60,81

27з' 469/1996 4 . 89 ? ' t2 Maкapoньl oтвapHЬ|e 1 5 0 20,00
705t2404 0 , 68 0,28 29,62 1 3 6 |lа Пи,1 0к и3 L"llИ Г]0вН l",]к?,l 200 14 ,00
пoкупнoe/ з '95 0,50 2 4 . 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньtй 3,00

1 ,65 0'з0 44 Xлeб pжaнoй 25 1 , s0
29,0  t 25,69 14S,40 Итoгo 230,24

269'64 дoB3 (5.11)
NT

p€цeпrypЬ|

пищeвЬ|o Beщeства эroproт.
цoнн. кlал Haимeнoваниe блюд вЬlxoд [eнa'  pyб.

Бeлки )киpЬ| уf lв

2211957 0.05 8 . 25 0.08 75 Maслo cлИвoЧнoе 1 0 12,00
214t2015 1  8 , 58 з з ' 1 0 oмлeт нaтVpaльньlЙ 200 (сoш 2018) 200 82,35
628/1996 0 . 1 0 0.03 15.28 62 Чaй с саxаooм 2ОО|15 215 15 ,00
noкyпнoo/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньlй ( n з,00

22'в8 41 '8в 4з'0з 641 Итoгo
79t2004 1 , 3S 5,08 8 '2з 84 Икpa oвoщнaЯ 3aкVсoчнaя '100 25,00

1з8/1996 8 . 90 40.89 Cvп кaoтoфeльньtй с бoбoвьtми G гoeнкaMи 250120 270 25,00
280t2015 '10 ,23 12,59 1 1  1 4 202 Фoикадeльки MясHЬ|e B сMeтaHHo.тoМaтHoM сovсe 70/30 (сoш 1 0 0 o o , / v

273.469t1996 6 . 40 5.87 42.71 254 Макapoньt oтвapHЬ|е 180 22,00
705t2004 0 , 68 0,28 25,62 1 3 6 На t t и  г с l к  И з  l . l l И | I t ) l ] l l | i з К . l 200 14,00
пoкyпвoe/ з ' 95 0,50 2 4 . 1 5 ' t  18 Хлeб пшeничнь lй 50 з '00
пoкyпнoe/ r ,65 0 'з0 8 ' з 5 44 Хлeб pжaнoЙ 25 4 д n

зз '20 31,40 t65,09 1't 00 Итoгo 269,64



95'93 3aвтpaк 1.4 (льгoтHoe питaниe)
NC

peцeпryPЬ|
пищeвЬ|e вeщeства эseproт. Haимeнoваниe блюд вЬ|xoд цeна' pyб.Бвлки}{иpЬ| yгlв ц.нн. кxал

22t1597 0,05 4.25 0,08 75 Maслo слИBoчHoe 1 0 12,00
210t2015 1з ' 94 24,83 2,64 289 oмлeт нaтypaльньlй 150 (Coш 2018) 150 65,93
628/1 996 0 , 1 0 0'0з 15.28 Чaй c саxapoм 2О0|15 215 15,00
пoкyпнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлеб пшeничньtй 3,00

18 . 04 33,61 42,15 544 Итoгo 95,93

112,35 3aвтpaк 5.11 (льгoтнoe питaниe)
Nr Пищeвьte вeщaства энoрroт.

цoнн. кtал Hаимeнoвaниe блюд Bьtxoд [eна' pyб'p €цeпrypЬ| Бeлки жирь| у r lв
22t 1997 0.05 8 , 25 0.08 т5 Мaслo олИвoчHoe '10 12 ,00

210t2015 18 , 58 з з ' 1 0 3,52 386 oмлeт нaтypaльньtЙ 200 (сoш 2018) 200 oz ' J э
628/1996 0 , 1 0 0.03 15 . 28 62 Чaй с сaxaooм 20О|15 215 '15,00
пoкУпнoo/ 3 , 95 0,50 24 , 15 1 1 8 Хлеб пшeничнь lй 50 з '00

22,68 41 , 88 43,03 641 Итoгo 112'З5

66'00 Aбoнeмeнт плaтнoгo питaния N91 (3aвтpaк 1-4)
N!

peцonryPЬ|
пищeвЬl €  вeщaства эн.pгoт.

цoнн. кxaл Haимeнoвaниe блюд Bьlхoд цeнa' pyб.
Бsлки жиpЬt уг ls

22 0.05 0.08 75 Мaолo сливoЧHoe '10

66,00
284 14.02 1з ' 96 1.82 173 oмлeт нaтvoaльньlЙ 100 100

0 1 0 0 '0з 15 , 2B Б2 ЧaЙ с сaxaooм 2ООl15 215
пoкyпнoе 0,50 2 4 . 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньlй 50 50

14,12 22,74 41 '3з 42в Итoгo

103'00 Aбoнeмeнт плaтнoгo питaния N93 (oбeд 5.11)
N9

peцaпryPЬ|
Пиuleвьta вoщoства энopгoт.

цoнн. кxaл Haимeнoвaниe 6люд вЬ|xoд цeна' рyб.
Бeлки )киpЬ| Уr lв

138 /1996 7 , 73 36,90 2з2 Cvn кaoтoфeпьньtй с бoбoвьlми с гDeнKaMи 200|20 220

103,00

280t2015 8.84 1 1 ,00 9 , 85 177 Фpикaдeльки MЯсHЬ|e B сr\4eтaHHo-ТoN4aтHoM сovсe 60/30 (CoШ 90
27з '  469/1996 4 , 89 2 1 2 Maкapoнь l  oтBapHЬle 1 5 0

з76 0.07 0.02 15,00 60 Чaй с сaxaooм 20О|15 (сoш 2018) z | Э
пoкyпнoe/ 3 , 95 0.50 24.15 1 1 8 Xлeб пшeничньlй 50
пoкyпнoo/ 1 , 6 5 0 'з0 44 Хлeб oжaнoЙ 25

424 4.5з 6.70 30,44 198 Бvлoчкa Дoмaшняя 50 cn

з2 '10 20,0E 160 , 28 1 041 Итoгo

157,29 Aбoнeмeнт плaтнoгo питaHия N911 (oбeд 5.11)
Nc

peцenrypЬI
пищ€вЬ|e вeщ €ства эн€proт.

цoнн. кxал Hаимeнoваниe блюд вЬ|xoд цeна, pyб.
Бeлки )киpЬ| Уr|в

7ы20a4 5,08 8,2З 84 /|кDa oBoLцHaя зaкVсoчHaя '100

157,29

138 /1996 LS0 6.78 40,89 262 vп кaoтoфeльньlЙ с бoбoвьtми с гoeHКaMи 250|20 270
2в0|2015 10 '2з 12,59 I  1 . 1 4 202 pDИкaДeлЬкИ t\4ЯсHЬ|e B сMеTанHo.тoMaтHoM сovсe / 1 00

273.469t1996 6 , 40 5 , 87 42.71 254 Vlакаooньl  oтваoнЬle 180
705t2004 0 . 68 a,28 29.62 136 l i . ]  | lит( )к '1з  L l JИПOЕ1 i .{  Икa 200
пoкyrнoe/ 0,50 24 , 15 1 1 8

пoкynнo6/ 1 .65 0'з0 8.35 44 oжaнoй ] .. ]:, , .,. --]]*.-** 25
зз '20 з1'40 165 , 09 1 1 0 0 ,,>- / l l <*л..r(J." 

'' '.-' L., fJ{.,с.iн{

Texнoлoе

Зaв.пpouзвodсmвoм

r/у,jJ2' ii','i'' ="'l щ .:,a дiii#.
1[I.lri;'. щ 

l"- --":'.-,.-:' ".,-]::lir 5.арт |

Co елacoв a нo, d u pe кmo p ItJ Кoл ьl

*l-|eньl на 6люда B сoстaве pациoнa нoсятспpаBoчt|o.yслoвl{Ьtй xapaктep. Юpидинeски знaЧи.vlaя цeна питaния

oп peAeленa стoимoстЬк) paциoнa, сorлaснo yслoвиягvl кoнтpa ктa



ofoIC-nече 6нoe nuпсlнuN

M ЕH Ю MAoy ПoлитexH и чecкa я гv|t'лHalия 10 oктябpя 2023 r.

134,31 oбeд 14 (льгoтHoe питaHиe)
Ne

peцeпrypь|
пищeвЬ|e Baщeства энepгoт.

цeaн. кxu Haимeнoваниe блюд вЬ|xoд цcнa' py6.
Бeлки Жиpьt Угlв

71t2015 0,42 0,06 7 otlоt 'ttи |].tтvnаЛЬl-lt, lе с[:}e)кИe ir lгvnett) 60 lсOl, l ' l  2018) 60 15,00
1 10/1996 1 . 7 1 5 , 62 10 , 84 94 Бooщ с капvстoЙ и кaoтoфeлеM сo сMeтaнoй 200|5 205 20.00
з09/1 996 4,63 4 . 05 s2 Гooбvшa. ТvшeHaя в тoMaтe с oвorшaми 90 on 60,8' l
47?l1996 3.24 5,56 22,00 152 KaDтoфeлЬнoe пЮDe 150 20.00
588Л996 o,44 28.88 1 1 9 Koмпoт из сvxoфovктoв 200 14,00
пoкyпнoe/ 0,50 2 А  1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 50 з '00
пoкупнoe/ 1 , 65 0,30 8.35 Хлeб oжaнoй 25 . l qn

1  9 . 96 16 , 67 99,41 Итoгo 134 .31

157 '29 oбeд 5-11 (льгoтHoe питaниe)
N9

PeцeпrypЬ|
пиЩeвь| €  вeщeства энoproт.

цoнн. ккал Hаимeнoвaниe блюд BЬlxoд {eна' pyб.
Бoлки жиpЬ| уг lв

7112015 0,70 0 , 1 0 | ,90 oвоt r ]и  нэтVDалЬнЬ le  свe)кИе (огvnеr t )  100 (сОш 20 1B) 100 25.00
1 !0/1996 2 . 1 1 6.65 1з .51 1 1 6 ioolu с кaпvстoЙ и каoтoфeлeM сo сMeтанoЙ 25oI5 255 25,00
з09/1 996 4,50 102 ooбVшa, тvшeнaя в тoмaтe с oвoщaми 100 100 66.79
412h956 6,68 26,41 182 Каoтoфeльнoe пЮDe 1 8 0 22.00
588/1 996 0.44 2B.BB 1 1 9 Koмпoт из сvxoфovктoв 200 '14,00
пoкyпнoo/ з ' 95 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeничньlй 3.00
пoкynнo6/ 1 , 6 s 0 'з0 8'з5 44 Xлeб pжaнoЙ 25 l q n

22,24 l 0 ' з 7 107,70 69з Итoгo 1s7.29

230'24 дoBз (14)
N!

psцeпrypЬ|
пищeвЬ|o вeщeства энoP loт '

цoян, ккaл Haимeнoваниe блюд вЬ|хoд цeнa' pyб.
Бeлки )киpЬ| yгlв

з38/201 5 0.40 0,40 9.80 41 Яблoкo 100 30.00
2зl1997 2 'з0 2,90 3B Cьlo пoouиями 1 0 12 .00
257t1956 4 , 54 1о 's8 з2'52 248 Кaшa мoлoчнaя oИсoBaя с мlacлoм слИвoЧHЬ|M 150i1 0 1 6 0 30,93
642/1996 3,90 1 5 1 (aкao с  MoлoКoM 200 20,00
пoxyпнoo/ з '95 0,50 24.15 1 1 8 Xлeб пшeничньlЙ 50 3.00

1 5,06 18 , 68 s2,25 602 Итoгo
7  1  t 2015 0.42 0,06 1 ()tзс l t ' t ' tи l ' l i : iT Vni} l l  tJI  lЬ lё сШе)КИ0 {с lгvnеш) 60 (сОl iJ  20 1 8 ) 60 15,00
1 10/1996 r . 7 1 10.84 94 loo l l l  C кaпVстoИ И каDтoсDeлeM сo смeтанoи zUUl 205 20.00
з09/1 996 8 , 55 4 , 63 4 , 05 92 opbvша.  тVшеHaЯ в  тoMaтe с  oвoЩaMи 9U 90 60.8' l
47?J1996 3.24 22.00 152 {aDтoфeлЬHoe nЮDe 150 20,00
588/1996 o,44 28.88 t 1 9 (oмпoт из сvхoфovктoв 200 '14.00

пoк\,тнoe/ 0,50 24,15 1 '18 Xлeб пшeничньlЙ 50 3,00
пoкyпнoe/ 1 . 6 5 4A Kлeб oжaнoй 25 .l (n

19 , 96 r6 ,67 99,41 Итoгo 230.24

269'64 дoB3 (5.11)
N!

peцeпrypЬ|
пищgвЬ|e вeщ6cтва энopгoт.

цeнн. к*ал Hаимeнoвaниe блюд вЬtxoд цeнa' pyб.
Бeлки )киpЬ| yrlв

3з8/20,|5 0.48 0.48 1 . 76 Яt iлоt 'о 12t]  {сou] 201.ч) 120 30,00
23t1997 2,30 2,90 38 ] ь l n  п о n l l и я м и

'10 12.00
25711996 6,03 1  1 , 8 9 4з'зз 305 Кaшa мoлoчнаЯ oисoвaя с MaслoМ сЛивoЧHЬ|M 200|10 210 4т .35
64?,1996 3 . 87 3,90 25.78 1 5 1 (акаo с МoпoкоM 200 20,00
пoкyпнoe/ 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeничнь lЙ cn 3.00

1  6 , 63 19 , 67 105,02 668 Итoгo
71t2415 0.70 0 . 1 0 12 ] r ' оu ! l r  l ! i t l v l ] i l ; l b l |Ь l t , :  ( , i J . t ' / ( l , 1 с  l 0 |V l : e ' L }  ] 00  { сО i ] ' J  20  1B ) 100 25,00
1 10/1996 2 1 1 6 , 65 1 3 , 5 1 1 1 6 Бooщ с кaпVстoЙ и кapтoфeлeм сo сМeтaHoЙ 255 25,00
309/1 996 9.50 5 , 1 4 4 , 50 102 Гooбvша. TV|' lJеHaЯ в ToMaТe с oвoщaми 100 100 66,79
472t1956 з ' 89 6 , 68 26,41 182 Кapтoфельнoe пЮpе 180 22,00
588/1996 4.44 28,88 1 1 9 Ксlмпoт из сvxoфovктoв 200 '14.00

0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 3,00
пoxyпнoe/ 1 . 65 0 'з0 8.35 44 Хлeб oжaнoЙ 25 1 .50

22,21 ,|9,37 107,70 693 Итoгo 269.64



95'93 3aвтpaк 1.4 (льгoтHoe питaниe)
NT пищeвь|6 вeщвствa энePreт.

цeнн. ккал Haимeнoваниe блюд Bьlxoд цeнa' pyб.
Peц6nrypЬ| Бoлки )киpЬl Уr|в

3з8/2015 0,40 0,40 9,80 4 7 lioлoкo 100 30,00
2зl1991 2.30 2.90 Cь to  пoo t tиями '10 12.00
257t1996 4,54 10,98 248 Kaшa мoлoчнaЯ oисoвaя с MaслoM cлИBoчHЬ|M ,150/10 160 ?n 01

642t1996 3 . 87 3.90 25.78 1 5 1 Какаo  с  Мoпoкoм 200 20.00
з '95 0,50 24 . 15 1 1 8 (лeб пшeничньtЙ 50 3,00
1 5 ,06 18 , 68 02,25 602 Итoгo 95.93

112'35 3aвтpaк 5-1.t (льгoтнoe питaниe)
Nl

РeцeпrypЬl
пищaвЬ|. вoщ€ства энopгoт.

цoнн. кrал Hаимeнoваниe блюд вь|xoд I{eнa' py6,
Бoлки жирь l уr ls

3з8/2015 0,48 0 . 48 1  1 . 76 ! : lблnко 120 (СОt l j  20"18 120 30.00
2з|1997 2,30 2,90 з8 0ьlo пooциями 1 0 12 ,00
257t1996 6'0з 1  1 , 89 43'3з Кaшa мoлoчнаЯ oисoвaЯ с MаслoM слИBoчHЬ|M 200|10 210 47.35
642/1996 3.90 1 5 1 1aкao с Moлot(oM 200 20.00
пoкУпнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 50 3,00

I 6,63 19,67 'r05,02 668 v|т

66,00 AбoнeмeHт плaтHoгo питaния N91 (3aвтpaк 1-4)
N!

PeцeпrypЬ|
г|иЩ6вЬ|9 вoulsствa энopгoт,

цeнн. ккал Haимeнoваниe блюд вЬ|xoд цeнa' pyб.
Бeлки I(иpь| уrls

3з8 0.40 0,40 9,80 47 Яблoкo 100 (сotU 2018) 100

66,00
257 4,54 10,98 32,52 248 Кашa мoлoчнaя DисoBaЯ с  MaслoМ слИвoчHЬ|M .150/10 160
628 0 , 1 0 0'0з t5 ,28 62 ЧаЙ с сaxаool,t i  2oОI15 215

пoкynнos з '95 0,50 24,15 1 ' 18 Xлeб пшeничньlЙ 50 50
8,99 1 1 , 9 ! I 1 , 7 5 475

103'00 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaния N93 (oбeд 5.11)
Nt

peцoпrypЬl
пищaвЬ|o вeщ6ства энopг9т.

цeнн. кxш Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд {eна' pyб'
Бeлки жиpЬ| Уrlв

1 1 0/1 996 1 7 1 5,62 10,84 94 Бopщ с кaпvстoЙ и кapтoфeлеM сo сMетaнoЙ200|5 205

103,00

309/1996 8.55 4,63 4.05 92
.ooбvша. 

тvшeнaя в тoмaтe с oвoщaми 90 90
47U1996 3,24 5,56 22,O0 кaoтoфeлЬHoe пюDe 150

0.07 0,02 15,00 60 Чaй с сaxaooм 2ОО|15 (сoШ 2018) 215
пoкУпнoё/ 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ к^

1 . 65 0 'з0 Xлeб oжaнoЙ 25
406/2005 з4'74 1 9 5 Пиоoi.ок L '  DИ()ol"4 И ЯИ|l() ' ! l  { i j  I  atиl l  ( tJ0 t t lк)

25,41 20,50 1 1 9 ' 1 з Итoгo

157,29 AбoнeмeHт плaтHoгo питaHия N911 (oбeд 5.11)
N!

PeцonrypЬl
пtщeвьls вeщoствa энoproт.

usнн, ккaл Hаимeнoвaниe блюд Bьlхoд цeна' pyб.
Б6лки жиpЬl yг/Е

7 1 t2015 0,70 0 , 1 0 | ,90 cшоши t ' l а ]Vo?tЛЬ} ' lЬ l0 '  свo) l{Ис  (o tvоеu)  100 (сoш 201B) '100

157,29

1 10/1996 , 1 1 6,65 1  з ' 51 1 1 6 Бopщ с кaпVстoЙ и кapтoфeлeM сo сMeтaHoЙ 25ol5 255
309/1 996 9.50 5 , 1 4 4 , 50 102 Гooбvшa. тV|.ДeHaя B тoматe с oвoщaми ]00 '100

4741996 з.89 6.68 26,41 182 KаoтoфeлЬнoe пюDe 180
588/1 996 0,44 28,88 1 1 9 Кoмпoт из сvxoфovктoв 200
пoкyпнoe/ 0,50 24.15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ яn

пoкyпнoe/ 1 , 65 0 'з0 8 'з5 44 Xлeб pжaнoЙ 25
22,?1 19,37 107,70 Итoгo

Texнoлoe

3aв,пpouзвoОсmвoм

Co елaсoв a нo, d u pe кmop ц] KoЛьl

*Цeньl на 6людa в сoстaвe paциoна нoсят спpaвoчнo-yслoвнЬlй xapaктеp. Юpидиveски знaчиtvlaя цеHa питaHия

oпpeAeлe}|a стoимoстью pациoна, сoгласнo yсЛoBиягvt |{oнтpaктa

-*Tffiiц-'.';m



ofoIC-nсчебнoe nuпaнIе

MEHю MAoy ПoлитexниЧeскaя гиM нaзИя ,t1 oктябpя 2023 r,

134,31 oбeд 14 (льгoтHoe питaниe)
Ng

peцeпrypЬ|
пищoвЬle вeщoства энopг9т.

цoнн. кxал Haимeнoвание блtoд вЬ|хoд цeнa' pyб.
Бeлки )киpЬ| yгlв

54-227201 I 0 , 78 5,28 72 МаDин i l .П  11g1 ) t . , l 1н i )Й  t ; t>  свeкл r lЙ  60  ( сOшJ  201B) 60 '15.00
1зz1996 1 , 6 1 88 Сvtt из овоLuсй со смeтaной 20015 205 20.00
311t2017 7.92 4.72 10 'з2 1 1 5 3aпекaHкa (сVфлe} из пeЧeHИ с DИсoM с сovсoM cMeTaнHЬ|t\i l  с л on 60,81
205t2015 5,9S 28,52 188 MaкaooHЬ|  oтвapHЬ|e с  oвoЩaMи 150 20.00
585/'1996 0. '16 0 . 1 6 27.87 1 1 4 KOl.4пOт И3 свeжИХ я0Л()к 200 14,00
пoкyпнoe/ 3,95 0,50 24,15 1 1 8 Xлеб пшeничньtЙ 50 з '00
пoкyпнoe/ 1 , 65 0'з0 8 , 35 Xлеб oжанoЙ 25 1 . 50

21,24 22,64 1 1з' i|з 730 итoгo 134 .31

157 '29 oбeд 5..|1 (льгoтнoe питaниe)
N9

peцeпryPЬ|
пищeвЬ|e вeщeства энoрteт.

цsнн. кхал Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoA Цэнa' pyб'
Бeлки )киpЬ| Уг l g

54-22x12018 1 ' з0 8,80 8 , 50 120 Мaриt , tа lд  о t . lо l : t t . tой  сс l  r jв r :юtоЙ 100 (сo lU 2018) 1 0 0 25.00
132/1996 1 A A 6.74 1  1 , 3 6 108 ;vГi И3 сlшошоЙ со сtиотансiЙ 250/I 255 25,00
з 1 1 l 2 o 1 7 8 , 68 3,45 104 3апeканкa (сvфлe) Из пeчeни с DиcoM с сovоoM сMeтaHнЬ|M с л' 100 o b . / У
205t2015 6.20 7 . 1 8 u.23 226 vaкaooнЬ|  oтвaoнЬ|e  с  oвoшaMИ 180 22.00
585/1 996 0 , 1 6 0 , 1 6 27,87 1 1 4 Kомпоr из сшtэжих ябrlок 200 14,00
пoкУпнoe/ 0,50 2 4 . 1 5 1 1 8 Хлeб пшеничньtй дn з.00
noкyпнo6/ 1 . 65 0 'з0 8 'з5 Xлeб pжaнoЙ 25 { 4 n

2з,92 27,13 ,|24'0з 834 Итoгo 157.29

230'24 дoB3 (14)
N!

PsцoпryPЬl
Пищgвьte вoщвстBа энopr9т,

цoнн. ккш Haимeнoвaниe блюд вь|xoд цeна'  pyб.
Бoлки жиpЬ| уг lв

324t1597 6.з5 5.75 0,35 79 uo вaDeHoe . l шт. 50 9.00
257t1996 6,54 1  1 , 89 33,03 266 Кaшa мoлoчнaя пшeHHaя с  MaслoM слиBoЧHЬ|M 150/10 160 58,93

54.10п/2018 0,30 6 , 90 29 -{aЙ с KЛЮКвOЙ И с;jlХ;tDoМ 2Оо (сОLJ'J 2022\ 200 25.00
пoкynнoв/ з '95 0,50 24 , 15 t 1 8 Kлeб пшeничньlЙ 50 3,00

'11 ,1 1 1 8 . 1 4 64,13 192 Итoгo
54.2ъt201B 0 . 78 5,28 5 . 1 0 !4аГинаЛ oвоt , l lной со  свеклоЙ 60 (CОL l J  201B) 15.00

1з211996 1 , 6 1 88 Vп из 0tl<lLLltэЙ со смет;rноЙ ?00/5 205 20,00
311t2417 72 10.з2 1 1 5 3aпeкaHкa (cvфлe} из  пeЧeнИ с  oисoM с  covcoM cMeтaHHЬlM с  л ' 90 60 , 81
205t2015 5 , 1 7 2в '52 1 8 8 / lакаooньl  oтваDнЬ|e с oвol l lаMи 1 Б n 20.00
585/1996 0 , 1 6 0 , 1 6 27,87 114 (оп'пот из сгзe,ких яб,ло" 200 14.00

3.95 0.50 24.15 1 1 8 лeo пцJeничнЬlи 50 3,00
noкynнoo/ 0,30 8'з5 44 Xлeб oжaнoй 25 1 . 50

21,24 22,64 ,l13,4з 739 Итoгo 230.24

269'64 дoBз (5.1 1)
N!

PeцeпrypЬ|
пищeвЬ|e вoцlsстBа энoрroт.

цoнн. к{aл Hаимeнoвaниe блюд Bьtxoд цoна' pyб.
Бeлки жиpЬ| уr lв

з24|1997 0,35 79 ЯЙшo вaoeнoe 1шт tn 9,00
257t1996 8 . 70 1 з . 1 0 44.02 330 Кaшa мoлoчнaя пшeннaя с MacлoМ сливoчHЬ|]\i l  20ol10 210 7 я  1 я

5.4.10п/2018 0,30 6,90 29 l ]ай  с  к l tк :квой и  оаxаpoм 200 (СОl l l  2022) 200 25,00
пoкyпнoe/ з '95 0.50 24.15 1 1 8 Xлеб пшeничнь lЙ 50 3,00

't9,30 19 'з5 75,42 556 Итoгo
54.2ъ|2018 1 . з 0 8.80 8,50 120 М. lD l t i ' a , , l  с , r | J с r l ц | i t lИ  сu  свск l t t , lЙ  100  ( с ( )шJ  2L}1 t J )

't00 25,00
1 з2l1 996 1 , 98 6.74 1  1 . 3 6 1 0 8 vгt и3 ()t. lОшttзЙ с;о сме,таrrrrЙ 250i5 255 25.00
з1112017 8,68 з'45 9 , 57 104 3апeканка (сvфлe) из пeЧeни с oисoM с сoVсoM сМетаннЬlМ с л' 100 66,79
20512015 6,20 7 , 1 8 34 '2з 226 Nz1aкаooньt oтвapHЬ|e с oвoЩaMи 180 22,00
585/1996 0 , 1 6 о '  1 6 27,87 114 (ом.  tо  l  ИJ  с l ] i j ) i (Йx  ' {б  j  1U ' ( 200 14.00
пoкyпнoe/ 3,95 0,50 24.15 1 1 8 Хлeб пшeничньtЙ 3,00
пoкУпнoe/ 1 6 5 0,30 8.35 44 Хпn6 nrканой z c 1 .50

23,92 27,',13 124,03 83il Итoгo 269.64



95'93 3aвтpaк 14 (льгoт}|oe питaниe)
Nc

peцgnrypЬ|
пищeвЬ|e в6щeстBа энoproт'

цoнн. ккш Haимeнoваниe блюд вЬ|хoA цeна' pyб.
Бeлки )|(tpЬt Уrls

з24|1997 0 'з5 79 ЯЙцo вaoeнoe 1шт 50 9,00
25711996 6.54 1  1 . 89 3з.03 266 Каша Moлoчнaя пшeнHая с MaслoM сЛИвoчt-|ЬlM 150/, l0 l o u

54-10в|2018 0 'з0 6,90 29 t I i l и  r )  к t r ' ( r к t з t l й  и  с . ах i , t l l с lм  2 t }0  (СО l l I  2n22 ) 200 25,00
з ' 95 0.50 24 . 15 1 1 8 Xлeб пшeничнь lй (n 3.00
, | т ' 1 4 1 8 , 1 4 64,43 492 Итoгo 95.9з

112,35 3aвтpaк 5.11 (льгoтнoe питaHиe)
NE

peцoпrypЬ|
пищsвЬ|e вeщoства эвoploт.

цoнн. кxал Haимeнoвaниe блюд Bыxoд цeнa' pyб.
Бeлки )киpЬ| yгlв

з24 l1ss1 6.з5 79 ЯЙцo вaoeнoe 1шт. 50 9,00
257t1996 8.70 1 3 , 1 0 44.02 3з0 aшa fuloлoчнaя пшeннaя с MaслoM сливoчнЬ|M 200|10 210 7 Б  ? Б

54-1 0fr/201 I 0,30 6,90 29 L]аrЙ с  кл 'о"вr lй  и . : ; tх ; , t l l t ' lм  200 iСОШ 2022) 200 25,00
0.50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлеб пшeничнь lЙ 50 з '00

19 , з0 10,35 75,42 итoгo 112.35

66,00 AбoнeмeHт плaтнoгo питaHия N91 (3aвтpaк 1.4)
N!

peцoпrypЬ|
пищsвЬ|e вощeства энoploт.

цoнн. ккaл Haимeнoвaниe блюд Bьlxoд цeHа' Pyб.
Бeлки жиpЬ| уг lв

324 6 . З5 0,35 79 ЯЙцo вapeнoe 1 шT ' EN

66,00
257 6,54 1  1 , 8 9 зз 'о3 266 {аша мoлoчная пшeннaя с  MaслoM сливoчнЬ lM 150/10 '160
624 0 . 1 0 0'0з 15 , 28 62 *|aй с сaxaooм 200/15 215

пoкyпнoe з ' 95 0.50 2 4 , 1 5 1 1 8 лeб пшeничньtй  50 qn

16 , 94 18'1т 72,в1 Итoгo

103,00 AбoнeмeHт платHoгo питaH}rя N93 (oбeл 5.11)
NO

рeц6пrypЬl

гlищoвЬ|o вeщ€ства эвopг9т.
цoнн' к*ал Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд I.|eнa' py6.

Бeлкt Жиpь l угlв

1з211996 1 , 6 1 5 , 69 9 . 1 2 88 )vп из 0tз0t l lоЙ со смсl iа l tс lЙ 2ООl5 205

103,00

з1 112017 7 , 52 4 , 72 t0 ,32 1 1 5 Запeканка (сvфлe) из пeчeни с DИcoM с сoVсoM сMeтaHHЬ|M с л 90
20512015 5 , 1 7 5,99 28,s2 188 МaкaooHЬ| oтBaDHЬ|е G oвo[цaMи 150

0.07 0.02 15.00 60 Чай с сaxaooм 2О0|15 (сoш 2018) z t c

пoкУпнoe/ 0,50 24,15 t 1 8 XЛeo пIJJeHиЧHЬ|и 50
пoкyпнoo/ 1 . 65 0 'з0 8 . 35 A4 Xлeб oжaнoЙ 25

cIo.17 3 '6з 8 , 06 34,93 227 Кt leнЦель с : rxat lньrЙ 50 50
24,00 iз0 '39 840 Итoгo

157,29 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaния N911 (oбeд 5.1 1)
N9

peцoпrypЬ|
пицeвЬ|e вeщoства энsprвт.

цoнн. кxал Haимeнoвaниe блюд вь|xoд цeна' pyб.
Б€лки )киPЬ| Уг lв

54-223t2018 1,30 8,80 8 , 50 120 Мвоинал овtlLirнoЙ со свеклоЙ ^l 00 (С0шJ 20^18) '100

157,29

132yt996 1 . 98 6 . 74 1  1 , 3 6 108 Cvn из овошеЙ сo омeтаноЙ 250/5 255
З11 |2017 8 , 68 3,45 1о4 aпeканкa (сVфлe) из пeчeнИ с DисoM с covсoM сMeтaнHЬ|M о л '100

205t2015 6.20 7 . 1 8 э4 '2з 226 Maкapoньt  oтвa0нЬ|e  с  oвoЩaMи '180

585/1 996 0 , 1 6 0 . 1 6 27 , 87 114 l { О t r 4 г о I  и з  с г t e ч и x  я б л о ^ 200
пoкУпнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 пeo пшeничHЬ|И qn

пoкyпнoe/ 1,65 0,30 4А Xлеб pжaнoЙ,z^^ 25
2З'92 2 7 , 1 3 124'0з 834 ,,,-r.. . :i ];li.ЗIiffim

Teхнoлoe

3aв.npouзвoОcmвoм

Coел aсoв a нo, d u pe кmo p ul Koл ьl

', 1]i..:i.Ю 
J.l

tТ{^rt . .  : .  , .--.-. ' l"]1l l.Ч

*l-{еньt нa 6людa в сoставe paциoна Hoсят спpaвoчнo-yслoвнЬlй хapактep. Юpидинeски 3начимaя цeнa питaния

oпpeдeлeнa стoимoстЬ}o pациoHa, сorЛaснo yслoBиЯIvl кoнтpaкта



o fol C -n' eце 6н0 е nunuu7uе

MЕHЮ MAoy Пoлитexничeскa я гИMнalИя 12 oктя6pя 2023 r,

134,31 oбeд 14 (льгoтHoe питaниe)
NC

poцonrypЬl
пищeвЬ|a вeщeства знoproт.

цoнн. кxш Hаимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeнa' pyб.
Бeлки жиPЬ| Уr lв

71 t2015 0 , 66 0 . 1 2 2.28 Jnr) t t t : '  ! i lТVt . : l J l l , l . {L , l l j  ( ;Rt ] . t (Иt , j j  { t lоп lилt ; I ; )  б0  { t jОL l . ]  20 , l  l l ) 60 ' t5,00
129/1996 5 . 80 1  3 , 7 з 10s DaссoЛЬник ЛeHИнГDaдскиЙ сo смeтaнoЙ 200|5 205 20.00
524t1997 10.25 1 З ' 2 1 9.75 '199 l{о l l t rэта ос:о0aя И:] кv0 L. l  с0Vсo|\4 сМel i t l ,1 l l r : l . I i ]Ь ']a l} l t . lL{ 60iЗ0 {кvс 90 80.81

257,1aбл.4|271 7.22 12.60 35.38 2-r2 Каша гnечнеЁJаЯ Г)ас1 l . ' |Пt ] ; l  тас , ] {д^ 1  1 ,00
702t1957 1 , 0 4 30,96 121 Kомпот  l , l з  кVоaГи 200 3.00
пoкyпнoe/ 3 . 95 0.50 2 4 . 1 5 1 1 8 (лeб пшеничньtЙ 3,00
noкyпнoe/ 1 , 65 0 'з0 8.з5 4А Xлeб oжaнoЙ 25 l q n

26,72 з2 '53 124,60 882 Итoгo 13 ,.31

157 '29 oбeд 5.11 (льгoтнoe питaниe)
Ne

peц8пrypЬ|
Пищeвьte вeщaства энoрroт'

цoнн. ккaл Hаимeнoваниe блюд Bьtxoд цeHa, pyб.
Бeлки жиpЬ| уг lв

71t2415 l , 1 0 0,24 О . з о . t t , '  i  j i t  !  V t ] . l j  l l , }  { t , . с  U l l U x ( И ( i  { 1 1 r " r ц 4 1 4 д r  l p  }  1  0 0  ( С О l  U  2 0  1  B )
'100 20.00

129/1 996 6.88 1 7  . 1 2 134 )aссoлЬHИк лeHИHгpaдсКиЙ сo смeтaнoЙ 250|5 255 25,00
520t1997 11  ' з 4 1 з ' 66 8 , S2 204 Котлeта r lсоt iая Из l{vD с соvсоt l , l  сМeтaннсr.тol\ ,4атНЬlM 70130 (кvс 't00 93,79

257 'тa6л'4|271 8 , 67 15,12 42,45 327 Кa шi l  г08r lнrвая Dа0сЬlгt! l ; tТa':] 180 'I ' l  .00
70211997 1 . 04 30.96 127 ( t JM l lO r  ' | з  кv l ] i i l  l / l 200 3.00
пoкУпнoo/ з'95 0,s0 2 4 , 1 5 t 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 50 3,00
пoкyпнo€/ 1 . 65 0'з0 8'з5 Xлeб oжанoй 25 1 я n

з0',16 36,66 1з5 ' 75 976 итoгo 157,29

230,24 дoBз (1.4)
NO

peцeпrypЬ|
пищeвЬ|ё вeщeства энoр.oт.

цoнн. ккал Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeна' pyб.Б€лки )киpЬ| у  г lв

зз8/201 5 0,40 0.40 9 , 80 iблoкo '100 30.00
257t1996 4 . 62 't0.88 2з.87 215 aшa Moлoчнaя Maннaя с  маслoм сЛивoчнЬ|M 150/10 160 42.93
6з0/1996 17,63 92 -|aЙ с MoЛoкoM ,l 50/50/1 2 1 5 20,00
пoкyпн06/ 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeHИчнЬ|Й эU з.00

10,52 '13,41 75,45 4't2 итoгo
71t2015 0.66 0 . 1 2 2,28 1 з Овоtl lt, , l  i- iаTvnaЛЬНЬ|e сГje}'(Иe {помилоn) 60 {СOшJ 201B) 60 15 ,00
129/1996 13 '7з 1 о 9 РaссoЛЬHИк лeHИнгpaДскИи сo сMeтaHoи zuuIэ 205 20.00
520t1997 '10 ,25 199 Kоt l tg l . i l  осu6ая И3 KVD с соvculn o!\ ,1rзT.а l ' i t ' , l<. lJ ' | tэМсl  ! l lL ' lM 60/30 {кvr. 90 80,8' l

257 'тaбл.4|271 7.22 12.60 35,38 272 l1zll l la I t)eЧПei]i l '] fl i lСC[rIl ]Ч3 l i]}Ёl 150 1 1 . 0 0
702t1997 1 . 04 30.s6 121 Kсlлпот l,i3 кv0аГи 200 3,00
пoкyпнo6/ з s 5 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 лоб пшeничньtй 50 3.00
пoкyпнoe/ 1 , 65 0,30 44 Хлeб oжанoЙ 25 '1 .50

26,72 32'5з 124 , 60 882 Итoгo 2з0,24

269'64 дoB3 (5.1 1)
Ne

peцeпrypЬI
пицl €вЬ|e вёщ €ства энopгoт.

u6нн. кtал Haимeнoвaниe блюд вЬlxoд l.|eна' py6.
Бeлxи )киpЬ| Уrlв

зз8/201 5 0.40 0.40 9 . 80 47 Яблoкo 100 з0'00
257t1956 6 , 1 4 11 , 76 31 , 76 262 Ka[!a l\4oЛoчHaя MaHHaя с MaслoM сЛИвoЧHЬ|М zUUI1v 210
630/1996 1 . 6 3 /,63 s2 - lай с мoлoкoм 150/50/.1 5 215 20,00
пoкyпнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 ' t 8 Xлeб пшeничньtй 3,00

12,04 14,29 8з,з4 5 1 9 Итoгo
71t2015 1 . 1 0 0.20 3.80 22 J"зui l - tи l  l i t  l  vUi lJ lЬt lL, l t , j  Оi: !CnrИt i  r l ()Ml lД<rD) 1 00 (сОl l l  201 B 100 20,00

129 /1996 2 , 41 6,88 11,12 134 Dассoльник лeнИнгoaдскиЙ сo сMетaнoЙ 25Q|5 255 25.00
52011997 11  ' з 4 13 . 66 204 Котлeта осо(jая Из КVD с соVсoM сl"4elанно-т()fu lа, lHЬ|М 7г\/;31.1 1*ul- 100 93.79

257 'тa6л'4|271 8 , 67 1 5 , 1 2 42,45 з27 1il LlJit Гo8Ч }ir B;t'] 0i]с0Ьl Г1 Чi]тЁ,i'l 1 8 0 '1 1,00
702t1997 1 . 0 4 30.96 127 l{омttот l , ' l3 кVt; i tГИ 200 3.00
noкyпнoe/ 3,95 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeничнь lЙ 3,00
пo(yпнoe/ 0.30 8 . 35 XJ.leб o)кaHoй 25 ' t .50

30,1  6 36 , 66 1з5 ' 75 976 Итoгo 269,64



95'93 3aвтpaк 1.4 (льгoтнoe питaниe)
N9

pацeпryрЬ|
пицeвЬIe Boщeствa эяoproт.

цoнн. ккaл Hаимeнoвaниe 6лroд Bь|xoд цeнa' pyб.
Бeлки )|(иpЬl УrIв

зз8/201 5 0,40 0,40 9,80 t 7 Яблoкo 100 з0'00
25711996 4 . 62 10 . 88 2з .в7 Кaшa мoлoчнaя MaHнaя с MacлoМ cливoЧHЬ|M 150/10 1 6 0 42 9з
630/1996 1 , 6 3 92 Чaй о мoлoкoм 150/50/15 215 20,00
пoкyl]нoe/ 0.50 24 . 15 1 ' t 8 )(лeб пшeничньtЙ эU J . U U

r0,52 13 , 41 75,45 472 Итoгo 95.93

112,35 3aвтpaк 5.11 (льгoтнoe питaниe)
NE

p€ц6пrypЬI
пищeвЬ|6 вeщeства энoргgт.

цoнн. кхал Haимeнoваниe блюд вЬ|xoд цeнa'  pyб.
Бeлки Жиpьl уrlв

3з8/201 5 0.40 0.40 9 , 80 Яблoкo '100 30,00
257/1996 6 . 1 4 1  1 , 76 з1  ' 7 6 262 {aшa МoлoчHaя MaHHая с  MаслoM сливoчHЬ|M 20o|1o 210 q o  ? я

6з0/1996 1 , 55 1 , 63 17 . 63 92 - |ай с  мопoкoм 150/50/15 215 20,00
пoкyпвoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Клeб  пшeничнь lЙ 50 3.00

12,04 14,29 83 'и 5 1 9 Итoгo 112.35

66'00 AбoнeмeHт плaтнoгo питaHиЯ N91 (3aвтpaк 1.4)
Ne

peцoпrypь|
пищeвЬ16 вeщoства энopгoт.

цoнн. кxш Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд |.|внa' py6.
Бeлки )киpЬ| Уr lв

0.05 8 . 25 0.08 Maслo сливoчHoe 1 0

66,00
257 4 , 62 r0 ,88 23,87 215 KauJa MoлoчHaя MаHHaя с  МаслoМ сливoЧHЬ|M 150/10 160
628 0 . 1 0 0.03 15.28 62 ЧаЙ с саxаooм 2oОl15 215

noхупнoe 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пшeничньlй 50
в '72 '19,66 63.з8 4т0 Итoго

103'00 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaния N93 (o6eд 5.1 1)
N9

P€цeпrypЬ|
пищeвЬlg вoщeства энoploт.

цoня. ккм Hаимeнoвaниe блюд вЬ|хoд цeна' pyб.БёлкиЖиpьt уг lв

129 /1996 1 . 9 5 5.80 1 з ' 7 з 109 Paссoльник ЛеHИHгpa.цскиЙ сo смeтaнoЙ 2ООl5 205

103,00

520t1991 1 0 , 2 5 1 з ' 2 1 199 Ко'rлcта сlсo[jая Иl} KVr) с сtrvсt:lм сM0.rai'lt'{0-Т0MЁlТНЬIM 60lЗ0 {кvr 90
257,1aбл.4|271 7.22 12.60 з5'38 272 Кirшi l  гrrечнеB. i ]  DсtCCЬ|Пt{ё ТnЯ .t д^

з76 0,07 0,02 15,00 60 ЧaЙ с саxaoo|r200|15 (сoш 20. l  8) 215
пoкyпнoe/ 0,50 2 4 . 1 5 1 1 8 Xлeб пшeничньlй 50
пoкyпнoo/ 0,з0 44 Xлeб pжaнoЙ 25
740t2004 6 , 87 6.60 з7.45 213 Шilнeжк; l  с н i lливкоЙ 75 Таг l tл (B0 шк 7 q

з1 ' 96 14з ' 81 1 0 1  5 Итoгo

157,29 Aбoнeмeнт плaтнoгo питaHия N91,t (oбeд 5.11)
Ne

PeцвпrypЬ|

пищeвЬ|e вeщeства энoptol.

цoнн. кxал Haимeнoвaниe блюд вЬtxoд цeна' pyб'Б€лки )киpЬ| Уг lв

71t2015 1 . 1 0 0,20 з ,80 22 ( ) г . с t t t t l r  l { а 1 V О а ' , l l , ' { l , l ф  ( : l j l h : И 1 1  ( i i о . л и l l о n )  ]  0 0  ( С О L U  2 0 1  B )
'100

157,29

129/1996 6,88 1 1 . 1 2 134 ассoЛЬнИК лeнингoaДскИИ сo сMeтaнoи 255
520t1997 1  1 , 34 1  3 , 66 8,92 204 l ( о r l l с t l i  t l с O 6 i - l я  И з  к V D  с  с 0 Y с 0 l i 1  ( ; M c l а t ] t l о - Т О r t l i l ; t , { L l | М  7 0 . , З 0  ( к v t 100

257 'тaбn'4|271 8 . 67 1 5 . 1 2 42.45 327 K а t t , l а  t  n е Ч t l r i i , } а Я  D i i L ( ] |  | l | Ч а  l { , , l Я 180
702t1997 1 , 04 з0'96 127 K() l l lПОТ и3 кV0аГИ 200
пoкyпHoe/ 0,50 24 , 15 1 1 8 Хлeб пшеничнь lй 50

1 . 65 0,30 8 ' з 5 44 oх{aнoи 25
з0 ' 16 з6'66 t з5 ' 75 гoго

Teхнoлoe

\// '|сiJ''..'--
Ц,ffiц;xj'i'*..-..*

Зaв.npouзвodсmвoм

Co ел aсoв a нo, d u pe кmo p ЦJ Koл ьl

*{еньl на 6людa в сoстaBe paциoHa Hoсят спpaвoчнo-yслoвнblй xapaктep. Юpидинески 3нaчимая цeнa питaHия

onpeдeленa стoимoстЬю paциoнa, сoгласHo yслoBиям кoнтpактa



О foI C -n. сч е бнo e numaнur

M EH ю MAoy ПoлитexH и Чeскa я гv||ЙHalия 13 oктябpя 2023 r,

134'31 oбeд 14 (льгoтнoe питaHиe)
N9

poцeпrypЬ|
пищsвЬle вeщeства энoргeт.

цoнн. ккал Haименoваниe блюд вЬIxoA l.|eна' py6'
Бeлки жирЬt уrls

s7t2016 0,72 2.84 4,62 47 Иt .ра  ка{ r ; t . t к r l 8 ; i q  {Пс )кVn . l ; t я )  6 ( ]  (СOШ 2{ )  1 t ] ) 60 15 .00
11з|2011 4 'з9 6,2S s'з4 1 1 9 ] v t '  л i r t tш i l  l , l r r l \ 4 . l t r l l { ' l ' l  < ;  t t t t , t r l t j l i  200 /10  ( сO i t , l  2018 ) 210 20,00
265t2015 12.62 28,',17 25,89 408 ] t lов  ( ( , ( ]Ш 20, ]  8 , 1 Е n -t4.81

пoкУпнoe 1.00 20,20 85 СOк t.i ;iс{;ot,l, l l,1tl.1еl,{ rё 200 20,00
пoкУпнo6/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлеб пшeничньtЙ qn 3.00
пoкyпнoo/ 1 ,65 0,30 44 Хлeб oжaнoй 25 1 ,50

24'з3 38,10 92,55 821 итoгo 1 з4 . 31

157,2g oбeд 5.11 (льгoтнoe питaHиe)
N!

PэцanryрЬ|
гlищeвЬ|e Beщsства энoрroт.

цoнн. ккil Haимeнoваниe блюд вЬ|xoд цeнa' pyб.
Бeлки Жиpьl уrlB

57t2016 1.20 4 , 73 7 ,70 78 / ]к0а К i ]ба . l кОвая {пt lкvпная)  100 {СОш 201t t ) 1 00 25.00
11Зl2017 4,90 7,40 1  1 , 6 7 142 ]Vt t-  t  t i . l t  t t  t  t ; t  . , ,1Оl ' l . l . t ] . lяq .:  .  t  t  ИLLt jЙ 2|,Г] l  1 О (сol l j  20 1 B) 260 25,00
265t2015 16 'в2 34.52 544 l lгrов (i lOt' l ' 'J 2018) zvv 80,79
пoкУпнoв 1 , 0 0 20,20 85 CОк l l  ; r с , l ;on  l  Иtv l с . l  i  l  t ] 200 22.00
noкyпнoo/ 0,50 24.15 1 1 8 Xлeб пшeничньlй 50 3,00

0 'з0 8,35 4A Xлeб pжaнoй 25 1 .50
29,s2 50,49 106,59 '1011 Итoгo 15т,29

230,24 дoB3 (1.4)
Ne

peц6пrypЬ|
пищeвЬ|0 вeщeства энoproт.

цoнн. кхш Haимeнoвaниe блюд вЬ|xoд цeна' pyб.
Бeлки жяPЬ| Уr!в

2t2015 1 , 74 2.82 20,24 114 Бvгepбnод с  пс lBИДЛOl\Л 40 (сОL]J  20 lB) 40 1 п

254t2016 1 9 . 1 9 1 з ' 1 9 30.38 з24 lvдинг из твoooгa с яблoкaми с MoлoкoM сryЦeннЬ|M 130|20 ( 150 65,9 i
629/1996 0 , 1 6 0 '0з 15 , 49 64 ЧаЙ с t] l ixаоОn',1 (  J lИМсl| ,] t ' l t ! ,1 200i15l  I 222 15,00
пoкyпнoo/ з ,95 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлеб пшеничньtЙ qn з.00

25,04 16,54 90.26 Итoгo
57/201 6 0,72 2,84 4 , 62 47 z]кLlа кабa.tковая (t,rокvгltt;tя) 60 iCOШ 201 60 15.00
11з l2o17 4.з9 6.29 9.з4 t 1 9 ]vг t -лаnt t lа r  ЛoМа| l |няя с  r l r  иuеЙ 200/10 (сot l j  20  , i  8 ) 210 20.00
265t2015 12,62 28,17 2s,89 408 Плов {COШ 20"1 8) 150 74.81
noкyпнoe | ,00 20.20 85 Cок в ассоoтИlv lсJНтe 200 20.00
пoкУпнoo/ 0,50 24,15 1 1 8 пшeнИЧнЬ|и qn з '00
пoкyпнoo/ 0'з0 8 'з5 4A Xлeб oжанoЙ 25 1 ,50

24,33 зE ' 10 92,55 82',1 Итoгo

269,64 дoBз (5-11)
NC

peцeпrypЬ|
пищeвЬ|e Beщ6ства 3н9pгeт.

чoнн' кrал Hаимeнoвaниe блюд вЬlxoд цeнa' py6.
Бoлки }киpЬl УrlB

2t2015 1 , 7 4 2,82 20,24 1 1 4 lvгсuUt;с lд с l1ОUИt] l  l<. lM 40 tUL) l]J 2U18 40 12.00
254/2016 24,78 46 '1  з 138 lvдинг из твoooгa c яблoкaми с MoЛoкoм сryщeнHЬtM 160/40 (с 200 82,35
629/1996 0 , 1 6 0.03 15 . 49 64 r]аЙ с саxaооt!4 C лИ!\4ol- ioМ 2ООi15!7 222 15.00
пoкyпнoe/ 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 50 3,00

30'6з 20.50 't06,01 434 тoro
57t2016 | ,20 4 , 73 7,70 78 lкni l  каб;lчковaя (пoкvпtlая) 100 (СOli l  2018) 100 25,00
11З l2o17 4.90 7.40 1 1 , 6 7 ]vп-лапt l lа ' | lОгЙаL'1,]1 ' l , i , l  с  . l  гиt, te i i  25О|1О (()ОLU 201$ zou 25,00
265t2015 16,82 з7'56 з4 '52 544 l лов  iСОLU l t ]1 t ] 200 80.79
пoкyпнoe 1,00 20,20 85 Сок в i , tссс l0тИмeнте 200 22,00
пoк!лнos/ 0.50 24,15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ (п 3.00
пoкyпнoo/ 1 ,65 0 'з0 8.з5 44 Xлeб pжaнoй 25 1 . 50

29,52 50,49 I 06,59 1011 итoгo 269.64



95'93 3aвтpaк 1.4 (льгoтнoe питаниe)
Ne

PeцeпrypЬ|

пищaвыo в6щaства энopreт.

цoaн. кrал Haимeнoвaниe блюд Bьlхoд цeна' pyб.
Бeлки жиpьl УrlB

2t2015 2,82 20,24 114 Бvтеnбоол ( :  ПоBИ, i ] J lОM 40 {сОш 201B 40 12 .00
254t2016 1 9 , 1 9 1 з . 1 9 30,38 324 ' lцИt1г ИЗ твopoГa с яблoкaми с Moлoкoм сгvЩeHHЬ|M 130120 (С '150
629/1996 0 , r 6 0'0з 15 , 49 64 ЧаЙ с сaxаnоМ с ЛИl\4ol ' lс)М ?{}{}l15l7 сz 15,00
пo{yпнoo/ 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб пшеничнь lЙ qn 3.00

25,04 16 , 54 90,26 620 Итoro

112,35 3aвтpaк 5-11 (льгoтнoe питaниe)
N9

PeцeпrypЬl

пищeвЬla вelцeства энopгrт.
цeнн.  кхш

Hаимeнoвaниe 6люд вЬlxoд {eна' py6'
Бeлки Жиpьt уr lB

2t2015 2,82 20.24 1 1 4 Syтеpбpо l t  с  ПouИДЛoМ 40 (сОЦl  20 ,1  8) 40 12,00
254t2016 24 '7в 17 , 15 4 6 ' 1 з 1 з8 Пvдинг из твoooга с яблoкaми с Moлoкo[4 сгvЩeHHЬ|M 160|40 (c 200 я'' 1c
629/1996 0 . 1 6 0 '0з 15 , 49 64 . { аи  с ,  с ах . l г l r l м  с  ЛИМоt{OМ 2ОО l15 |  / 222 15 .00
пoкyпнoв/ 0,50 24,15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 3,00

30'6з 20,50 106 , 01 4з4 Итoгo 112.

66'00 Aбoнeмeнт плaтнoгo питaHия N91 (3aвтpaк 1.4)
Nl

P€цeпrypЬ|
пищ6вь| €  вeщsствa энoрror.

цoнн' кf,ал
Haимeнoвaниe блюд вЬlxoд цeна' pyб.Балки)(иpЬ| Уr lв

2t2015 1 . 74 2,82 20,24 1 1 4 эvтербpсlД (: П()вИЛЛ()M 4{} (Cgц 211 , l , , ' 40

66,00
254l2o1в 14 . 36 10 , 69 20,3 1 235 lvдинг Из твoooгa с яблoкaми с Moлoкoм сryЩенHЬ|M 100/10(с ' 1  10

629 0 , 1 6 0.0з 15.49 64 {аЙ с  сaxaooM с  лиMoHoM 2oo l15 l7 222
пoкyпнoe 3 . 95 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб nшeничньtЙ 50 q,n

20,2'l 14 ,04 80,19 531 Итoгo

103'00 Aбoнeмeнт плaтнoгo питaния N93 (oбeд 5.11)
Ne

peцeпrypЬ|
nищeвЬ|e вsщsствa энopr9т'

цoнн. ккaл Haимeнoваниe блюд Bьlxoд цeна' pyб.
Бeлки жиpЬ| уrls

11312017 4,39 6,29 9,34 1 1 9 С y l l ' l t ; l i r l ! ; t  / l { ) M а l l J I l я я  с  t t т и t ' i е й  2 0 0 i 1 0  ( с О ш j  2 0  1 B ) 210

103,00

26s1201s 28,17 25.8S 408 l l l o i j  rС ( )шJ  : l 018  j 1 5 0
0,07 0,42 15,00 60 -|aЙ с сaxapoм 200/15 (сoш 2018) 215

пoкyпнoо/ 0,50 24,15 1 1 8 Kлeб пшeничньlЙ 50
пoкупнoe/ 1 . 65 0,з0 Xлeб pжaнoй 25

406 6,25 4 4 1 30,55 184 lиooжoк с кaпvстoЙ 75
-7 E,

28.93 39.69 l1з '28 933 Итoгo

157'29 AбoнeмeHт плaтHoгo питaHия N911 (o6eд 5.11)
Nl

p€цeпryPЬ|
пищoвЬ|e вeщoства энepraт'

цoflн' кxал Hаимeнoваниe блюд вь|xoд цeна' pyб.
Бeлки жиpь| Уr ls

s7t2016 1,20 4 '7з 7 ,70 78 Икг :а  ка t j i t q к r ) l l i t я  ( г l о кv t l ' t i , l я )  1U t )  ( с ( ] L l J  2018 100

157,29

13t2017 4.90 7.40 1 1 ,67 142 Vп . , l ап l l l a  ДoМ; l L , l , , l нЯя  с  ПтИ l t eЙ  25 ( ] i 10  ( ( lОш 2018 ) zou
265t2015 16,82 з7'56 u,52 544 nов iСОШ 2t)1 200
пoкyпнo€ 1,00 20,20 85 oк B ' iссоo-rИМeнте 200
пoкyпнoe/ з '95 0.50 24,15 1 1 8 пшeнич|. lЬ lИ EA

пoкyпнoo/ 1 ,65 0'з0 8,3s 44 пeo oжанoи zэ
29,52 50,49 106,59 1 0 1 1 . i"l:,.,;.. -..-.-.-*^-. итoгo

{': {;lil.Eд; 
. 
.(),'''+'в;;ти*.,in]},:..*.'-'-

;#dтeхнoлoi

3aв.пpouзвoОcmвoм

Coелaсoвaнo, dupeкmop шкoльl

*Цeньt на 6людa в сoставe paциoнaнoсят спpавoЧнo-yслoвньlй xapaктep. Юpидинeски 3нaчимая цeнa питaния

oпpeдeлeнa стoимoстbю pациoнa, сoглaснo yслoвияtи кoнтpактa



О 9+4 C -l. сч е 6t r o e num сlfl 11 е

M ЕH Ю MAoy Пoл итexHичeскa я гv|Mнalv.я 14 oктябpя 2023 r'

134,31 oбeд 1.4 (льгoтHoe питaниe)
NI

PeцeпrypЬ|
пищeвЬte вeщeства энoprот'

цeнн. кlaл Haимeнoваниe блюд вЬ|xoд цeнa' pyб.
Бeлки )киpЬ| у г l 8

з9/201 6 0,9 3,'12 6 . , ; аПат  каDтoфеnЬнЬ lЙ  с  каПVсТоЙ  ква l l ] e i l oЙ  t j ( ) 60 15 .00
174t1997 1 . 6 з 5 . 74 86 ]Vl  кr l : t lсrьяttсций с к l lVгttr l t  со сьз l: lт; l l tс lЙ ?aw|j 205 20.00
416t271 9,96 1 1 ,39 174 A а г ф . ' ' . : к  l l J  | ( \ i 1 l , i l l l I l l | , i  U  О f i v * ( l l , , t  с f u l ( . : l . t } l 1 | ] t ] - l с i ь l a ; r l r . л ь r  6 f l / З Ц on 60 . 81

482/1996 3 '8з 5.44 16,28 1З2 KaпVcтa тvшeHaя 150 20,00
588/1996 o,44 28,88 1 1 9 Кoмпoт из сvхoфovктoв 200 14.00
пoкyпнoe/ 0.50 2 4 . 1 5 1 1 8 Xлeб пшеничньtЙ 50 3,00

0,з0 Xлеб oжaнoЙ 25 1 . 5 0
22,36 24.83 103 , 56 729 Итoгo 134 .31

157,29 oбeд 5.1.| (льгoтнoe питaHиe)
Ng пищeвЬ|a вoщeства энopгoт.

цoнн. кxал Haимeнoваниe блюд Bьtхoд цeна' pyб'
Peц8пrypЬ| Бaлки )киpЬ| уr lв

з9/2016 1 . 5 1 0 94 ] а л ; t т  к ; l p т о r t ) ( ) Л r ' } l l l l Й  с  к i l l l V l ) r ( ) Й  к t з а i i , t t - . н с й  
, . l  0 0 100 25,00

174t1997 2,01 6 . 80 10.60 1 0 5 Сr. i :  l l t ," .Uг ' ; t l ,яt . lсиий с кrзvt. t l " l l , l i  С{- i  0}dl l  rаttоьi  25tJ l1 255 25,00
416t271 1  1 . 5 3 1  1 , 1 0 12,54 1 9 9 i : : i t , t lоче l l  t .1 i j  I t ) i ' i i ; l l ' i i , .1 l i t r l  с  ( ] t rVООi ! . l  t ] l v1( j I ; l l l i i 0 . iо ru lа r r . rь ' lм  7( j l l i i ) 100 66,79

482/1996 4 , 60 1 9,54 158 Kanvстa тvшeHaя 180 22.00
588/1996 0.44 28 . 88 1 1 S Кoмпoт из сvxoфovктoв 200 '14,00
пoкупнoв/ 2 4 , \ 5 1 1 8 Хлeб nщeничньtЙ EN 3.00
пoкyпнoo/ 1 ,65 0,30 8 , 35 44 Xлеб pжaнoй ,Е '1 .50

з0'4з 1 14,46 837 Итoгo 157.29

2З0,24 дoB3 (1.4)
Nc

PeцeпrypЬl

пищeвЬ|e вoщeства эвoргoт.

цoнн. кхал Haимeнoвaниe 6люд вьtхoд цeна' pyб.
Бoлкt жиpЬ l Yr/B

324t1997 6 , 35 0.35 79 Яйtto ваoeнoe .1 t t tт. 50 o n n

25711S96 5.86 12.70 24 '6З 251 {aшa MoлoчHая гeoкVлeсoвaя с  Maслoм слИвoчнЬ|M 150 i10 '160 58.9з
762t199-I 2,40 1 1 9 {oфeйнь lй  нaпитoк с  Мoлoкoм 200 25,00
пoкyпнo6/ 3,95 0,50 2 4 . 1 5 1 1 8 Kлeб  пшeHИЧHЬ lЙ 3.00

19,21 21,35 72,24 Итoгo
з9/201 6 0.9 з . 1 2 6 56 Салат кaотофeльньtй с кагtvс- lой кt lаt , t tенt lй t iO O U 15.00
17 4l 1597 5 , 74 8 , 51 86 Г ] ' , . l  r . l , е r ,  l l , . ' ' l H { , ' ' 1 4 ' ' .  ( ,  l , ! l V l l l ) r |  с ; r :  t " , l ' l e , т ; l ч . ' r i  ? ( ) ( ) , ' 5 205 20,00
416t27 9,96 1  1 . 39 174 БИт0't0к l,13 г(][1'l;1Иi-|Ьl с (,]0vfiОful С\,'t{:]Тil l lН$-Тtl! 'J;.l l.нl ' l^'l 6Oi't!l 90 60.81

4в2hs96 3.83 5.44 16.28 1з2 Кaпvста тVшeнaя l q n 20.00
588/1996 4 , 44 28 , 88 t 1 9 Koмпoт из сvхoфovктoв 200 14 .00
пoкyпнoo/ 3 , 95 0.50 2 4 . 1 5 I Xлeб пшeничньtй 3.00

1 , 65 0.30 44 Xлeб oжaнoЙ 25
22'tв 2,r.83 103,s6 729 Итoгo 230.24

269,64 дoB3 (5.1 1)
NO

peцeпrypь|

пищeвЬlo вoщeства энeргэт'

цeнн.  кxал
Haимeнoваниe блюд Bьtхoд [eнa' py6.

Бoлки Жиpьt yг/в

з24l1997 6 ' з 5 0.35 79 Яйuo вaoeнoe 1шт. д^ o n n

257t1956 7 . 79 1 4 . 1 8 з2 '81 309 Кащa мoлoчная гeoкvлeсoвaя с MaслoМ слИвoчнЬ|M 200|10 210 75.35
762t1997 2,40 2 3 , 1 1 1 1 S Кoфeйнь rй  напитoк  с  MoпoкоM 200 25,00
пoкyпнoo/ 0,s0 24 , 15 1 1 E Хлeб пшeничнь lй 3.00

21,14 22'8з 80.42 625 Итoгo
з9/201 6 1 0 94 аrлат кi:ttlтофrльньtЙ с кi,ПvстOЙ кBаЦJrнoЙ ]{]{] 100 25,00
174t1957 2,0'1 6 , 80 10.60 1 0 5 Сv гi tti)lj<) l t.ll t''rt-:t.lи й * кtlilt tt,, li сr: r"l м l,l гll i'tо Й 2 50/5 255 25.00
416t271 1  1 . 5 3 1  1 . 1 0 12.94 193 Г)И]{]L l / ' }и  | ' i | i }  l i l l l } ! , { , l1И! ! tэ l  0  { ; f l vс t ] l v j  { ] lЙe l { j} | l } i (} .Т$м i l r l i ь i t ' ' l  7О l i j i ]

'100 66,79
482t1996 4 , 60 19,54 158 Кaпvстa тVшeнaя '180 22,00
588/1S96 o.44 28.88 1 1 S Кoмпoт из сvхoфovктoв 200 14.00
пoкyп8oe/ 0,50 24 , 15 1 1 8 XЛeб пшeHичнЬ|Й 3,00
пoкyпнoo/ 1,65 0,30 8.35 Хпeб  oжаной 25 1 5 0

2s ,68 з0'43 114,46 837 Итoгo 269.64



95'93 3aвтpaк 14 (льгoтHoe питaниe)
Nc

poцoпryPЬl
пищoвЬ|s вeщ€ства энopгoт.

цoнн' KкЦ Hаимeнoвaниe 6люд Bьtxoд цeна' py6.
Бeлки жиpЬ| Уr ls

324t1997 6,35 0'з5 79 Яйuo вaoенoe 1шт. 50 9,00
257t1596 5 , 86 12.70 24'6З 251 Кaшa мoлoчнaя гeoкvлecoвaЯ с N4aслoM слИвoчHЬ|M 150/10 l o u 58,93
762,1997 з .05 2.40 23.1',1 1 1 9 КоrЬeйньtй няпиток c мoпокoм 200 25.00
пoкy]lнoo/ 0,50 24 , 15 1 1 8 Xлeб пщeничньtй 3,00

19,21 21,35 72,24 567 Итoгo 95.93

112,35 3aвтpaк 5.11 (льгoтнoe питaHиe)
Ne

PtцeпryPь|

I lищeвьlo вoщ6ства эEop.oт.

цонн. кxi l Hаимeнoваниe блюд вЬ|хoд l.|eнa' pyб'
Бeлки Жиpьl уrlв

з24|1997 0.35 79 Я й t l о  в а n e н о e  1 l t t т 9.00
25711996 7,75 14 , 1  8 з2'81 з09 (aшa MoлoчHaя гeDкvлeсoBaя с MaслoM сливoЧHЬ|M zaol1u 210 - 7q , 1 ,Б

762t1997 2.40 2 3 . 1 1 1 1 9 {oгheйньlй напитг)К с мoпoкonn 200 25.00
пoк\лнoe/ 0,50 2 4 , 1 5 1 1 8 Xлeб nшeничньtЙ 3.00

21,14 22,83 80,42 625 Итoгo 112.35

66,00 Aбoнeмeнт плaтнoгo питaHия N91 (3aвтpaк 1.4)
Nc

pвцeпrypЬ|
пищeвЬ|o вeщeства эHoрrgт'

цoнн' кхaл Hаимeнoвaниe блюд вЬ|хoд цeнa' pyб'
Бeлки Жиpьt yrlв

2,зo 2,90 з8 J t , t l t  г t о t l r t и я м и  ] 0 1 0

66,00
257 5.86 12,70 24 '6з 251 Кaшa мoлoчнaя гepКvлeсoвaя с мaслoм слИвoЧнЬ|M 150/.|0 160
628 0 . 1 0 0.0з 15.28 ' laй с сaхaooм 2О0l15 z t c

noкуnнoe 0,50 24,15 1 1 8 Xлеб пшeничньlЙ 50 50
1 6 , 1 3 64,06 469 Итoгo

103,00 Aбoнeмeнт плaтHoгo питaHия N93 (oбeд 5.11)
NE

psцeпrypЬ|
пищeвЬlg вoщoства эяopгea

цoнн, ккaл Haимeнoваниe блюд BЬ|xoд цeнa' pyб.
Бaлки )киpЬ| yг/в

т4l1997 5.74 8 . 51 86 Оvгt кt lс lсгь lI l lскиl , i  с;  xrrvпой сo сшteтансlЙ 2t]0l5 205

103,00

4161271 9.96 1  1 . з 9 174 ti итtl"lr к i,13 Гo BЯ jlИ tl [:i 0 сtlvcо t\4 fr $",laТa !,! нo*т0 м aт н ьt м 60/l]i) 90
482/1996 3.83 5,44 r6 ,28 1З2 {aпvстa тVшeHaя 150

з76 0,07 0,02 15,00 60 laЙ с сaxapoм 200/1 5 (Coш 2018) 215
пoкyпнoo/ 3,95 0,50 24.15 1 1 8 Xлeб пшeничньtЙ 50
пoкyпнoe/ 1 ,65 0 'з0 8,35 Xлeб oжaнoЙ 25
406t2005 5,88 2.68 з3'01 176 Пиr ioжок с  каnтофeлeм 75 Tагил (80 шк)  (очиutеннь lе)

26,97 21,11 116 , 60 790 Итoгo

157,29 Aбoнeмeнт плaтнoгo питaHия N91.t (o6eд 5.11)
Nt

P6цeпrypЬl

пищeвЬ|o вeщ9ствa энepгeт.

цoнв. ккaл Haимeнoваниe блюд BЬ|xoд цeнa' pyб.
Бвлки}l(иpЬ| уrlB

39/201 6 1 . 5 5.2 1 0 94 С lлnт  кanтоф € л l lНЬ lЙ  с  кanvстой  ква t t l еноЙ  ] ( ) ( . i 100

15т.29

74t1997 2,01 6 , 80 r0 ,60 !05 )vt:  l l r l t lстt .st l " lскиЙ с нnvпоЙ сrэ сь lетaноЙ 2t50/5 255
41в|271 1  1 . 5 3 1  1 , 1 0 2.94 199 L; 'n l . ' .1. ,n t  ] , i  I  LrшЯ;, lИl  lL ' ]  (  t]()VC0Nn сful l |)  |  i l l I  l t  |0.Тt)ма t  t  tьtм 1t]/ i" i l ) 100
482t1996 4 . 60 6 ' 5 з 19,54 r58 aпVста тVUJeнaя 180
588/1996 0,44 28,88 1 1 9 Koмnoт из сVxoфpvктoв 200
пoкyпнoe/ 3.95 0.50 24.15 1 1 8 Хлeб nшeничньtЙ 50
пoкУпнoo/ 1 , 65 0 'з0 8,35 44 o ж a н o Й  | t J к - zЭ

25.68 30.43 1 14,46 637 ,,.-,-\ /J i -"-J,l|в,э итoгo

/ цж3й;#;1*.;*Teхнoлoе

3aв.пpouзвodcmвoм

Co eл a coв aнo, d u p e кmop IJl Koll ьl

*Цeньl нa 6люда в сoставe pациoнa нoсят спpaвoчнo.yслoв}|Ьlй xаpактep. Юpидинeски знaчимaя цена питания

oпрeдeлeнa стoиrvloстью paциoHa, сorлaснo yслoBияtvl кot|тpактa


